MIMO RADNA
OPATRENI

Na zakladé viadou vyhlaSeného nouzového stavu@R a aktualni pandemické
situace COVID-19 informuje krizovy vybor obce Cistd o nésledujicich
opatiFenich pro ochranu obyvatel naSi obce a omezeni nwisti cestovat a
nakupovat:

1. OMEZENE UREDNI HODINY PRO VE REJNOST —na z&aklad usneseni
vlady bude tad oteven jen v pondi a ve stedu, a to od 8.00 hodin do 10.00
hodin. Pokud nezbytha nut® potebujete vyidit Uredni zalezitost (n&p
oveieni listin a podpis, hlaseni trvalého pobytu). Dodrzujte tento termgbo
volejte 313 549 454 a naSdéednice s vami vyhodnoti situaci d@igadre se
domluvite na dalSim postupu. Kazda né&vdt se uskutai za gisnych
hygienickych opaeni.

2. UZAVRENA ORDINACE PRAKTICKEHO LEKA RE - s platnosti od
16.03.2020 oznamuje MUDr. i0i JenSovsky uzd&eni vSech ordinaci
praktického lek&e. Objednavka recepha tel. 737 526 622 od patiddo patku
vdoke od 8.00 hodin do 11.00 hodin. Yipac ptiznaki onemocgni
koronavirem volat KHS tel. 313 292 010, 313 521,043 521 415 nebo linky
112, 1212.

3. OBEDY ZE SKOLNi KUCHYN E — je moZné si objednat sty ze 3kolni
kuchyre za cenu 65,-Kna tel. 313 549 428. Zaj&to bezkontaktniiigdani. Je
nutné mit dvoje jidlono&e na vynénu. V dol& nouzového stavu je mozné
zajistit i dopravudchto ol&da pro seniory na tel. 722 936 681.

4. DOVOZ A ROZVOZ LEK U —pro naSe seniory &ipadrg lidi v karantég ve
spolupraci s ha&i a dobrovolniky bezplathzajistime vyzvednuti a rozvoz
leka. Pro objednavku lékvolejte natel. 724 379 879 ve vSedni dny 8.08.0Q
hodin.

5. DALSI NABIDKA — pottebujete co urgentniho zé&dit, nevite si s &im
rady, pofebujete obstarat zakladni potraviny,ipbujete si jen tak popovidat
.... volejte tel. 724 379 879, 722 936 681



Vazeni spoluolkiané,

celé tzemiCeské republiky je v nouzovém stavu. VIAd&R svym usnesenim
ze dne 15. bezna 2020 zakazuje volny pohyb osob na Gzeféské republiky,
nize Vam predkladame zasadni opdeni:

Omezeni volného pohybu osob:

plati od pondli 16. *ezna 0:00 do Gtery 24idrna 06:00

nevztahuje se na cesty do zatmani k vykonu podnikani, nezbytné cesty za radino
pro zakladni Zivotni pe¢by nebo do zdravotnickychitzeni

zakaz neni uvalen na cesty z&lém vyizeni neodkladnychi@dnich zalezitosti.
Z4akaz se netyk& ani pobytu ¥inodé nebo parcich

Zakazana nenigdast na poibu

Omezeni se nevztahuje nae&j@ou hromadnou dopravu, sluzby pro obyvatektn
zasobovani, rozvazkovou sluzbu nebo veterinarii pé

Sankce vlada neoznamila, podle ministra vnitregj@sobni odpatdnost kazdého za
zdravi a zivoty svych blizkych, premié&igomrel, ze Sfeni koronaviru je trestngin a
za poruSeni individualni karantény hrozi pokiitaniliony

Co se nadale smi:
Prodavat nebalené gieo, ale s omezenim

Co smi_zistat otewené:

Opravny aut, kde bude m&nez 30 lidi

Odtahové sluzby

Prodejny nahradnich dil

Provozovny, kde si vyzvednete zbozi nebo zasilku

Zahradkastvi, stavebniny a hobby markety pro podnikatetesj otiebuji jejich
sortiment ke svéinnosti, nikoliv pro Bznou véejnost

Lazaiska zaizeni pro p& hrazenou z viejného zdravotniho poji&ti

vvvvv

Prodejny zdravotnickych piab

Prodejny pokladnich jizdenek

Posty - pouzeigpazky uzfisobené neafmému kontaktu
Lékarny, supermarkety, banky, trafiky

MHD

Urady dvakrat tydé maximalre tfi hodiny (Po a St)

Zakazuje se:

Prodej ubytovacich sluzeb

Provoz prodejen elektro

Autoskoly

Sdilené taxisluzby

Samoobsluzné pradelnyestirny

Pritomnost véejnosti v prodejnach stavebnin (vyjma podnikiatel
Pritomnost na vnitiich i venkovnich sportovistich




Véazeni spoluotané,

vSechny Vas moc prosim a zadam, abyste v zajmwsdravi a bezgaosti

a v zamu ohleduplnosti k ostatnim ¢albim vSechna rdzeni viady
bezpodminén¢ dodrzovali a zbyiné se nezdrzovali mimo domov. Pokud
mate moznost, chitie do obchodl v rousce a jednotléy respektujte jeden
druhého. Pokud rousku nemate, pouzijte Satek, kdpesbo Salu.

Nikdo z nas se s takovouto zavaznou a niadoou situaci jeStnesetkal,
proto se musimecit, jak sprave se chovat v takovémto mirfaném stavu.
Je v zajmu nas vSech, aby se Zivot vratil do nanfthal stavu, do Zivota, na
ktery jsme byli zvykli a mnohdy si ho ani nevazili.

Vé&rim, ze pokud budeme dodrzovatizana omezeni, hygienicka ofeti a
respektovat jeden druhého, vSe spadezviadneme.

Budu se snazit spaleé se zastupiteli, krizovym Stabem a zetmanci obce
udélat maximum proto, abychom vSe zvladli. Bez Vagigprace to nefgde.

VesSkereé informace, ktere jsou ni@ad dordovany, ptibézné zverejiujeme na
webovych strankach obceiedini desce a budeme Vas i nadale informovat
pomoci kratkych sms zprav a v mistnim rozhlase.

V ptipadt potreby pomoci kontaktujte obecniad.
Tel. 724 379 879 (starostka) nebo 313 549 454, 5383489 (podatelna)

BlankabiSova
retstka obce

Snizte své riziko nakazeni koronavirem:

pfipravkd na alkoholové bazi nebo mydlem a vodou

3 Casto a dikladné si myjte ruce pomoci desinfekénich

T’”" Kychejte nebo kasSlete do rukavu na piedlokti nebo kapesnicku

- kapesnic¢ek okamzité vyhodte a umyjte si ruce

& Pfedchazejte blizkému kontaktu s kymkoliv kdo
. ma hore¢ku nebo kasel

. : ; 772X World Health
#Coronavirus #COVID19 o,granizataion




Jak spravné nakupovat v dol® karantény:
dodrzujte desatero zasad

V celém Cesku plati od nete ¢trnactidenni karanténa. Tedy stav, kdy je vyznamn
omezen volny pohyb vSech &b na veejnosti. Jednim zidvodi, pra vyjit z domugi
bytu jsou obchody s potravinami a dalSirfleditym zbozim, kam sélovék vydat
zkratka musi. Jak to vSak provést speawabycloveék neohrozil sebe i své okoli?

Rychle.vzhledem k nebezgénakazy je vhodné stravit v miskde se setkava mnoho
lidi, co nejkratSi dobu. Rychle si kupte, co oprapdtebujete, a vride se dom.

RoOuUSKYy.Stejrt jako vSude jinde i v obchodech za karantény platvidlo, Ze je nutné
na oblteji nosit ochranné rousky. Zatim ji vSak obvykleseigenou ani ti, kie ji
zodpovdne sharji, viada v tomto fipact zaspala.

Rozestupy.v obchodech se snazte, aby mezi vami a ostatrdimii lbyly rozestupy
alespa dva metry. ProtoZe se jedna o kapénkovou infekaplném bezp# ale nejsme
ani rekolik metri od dalSich zakaznik

V poklidu. viada ujiguje, Ze potravin k zasobovani je a bude dostatektian neni
duvod ji newiit. V obchodech je zboZzi dostatek, proto si néslha @lat doma zadné
velké zasoby. Mnoho lidi na¢nostatd nema zadné specialni spizirny nebo velké
mrazaky, takze by se jim jidlo sté¢jdoma zkazilo.

Pelivo jen balené.pokud je to mozné, davejté¢i makupu pednost balenému
petivu. Nebaleného se navzdory nebedpekazy stale dotykaji lidé, Kienepouzivaji
jednorazové rukavice. Navic na mohou ze vzduchu dopadat kapénky s infekci. Podle
nectiniho naizeni vlady musi byt misto, kde se prodava nebapeigo, vybaveno
pomickami osobni hygieny a obchodnik musi zajistit, séy &j lidé neshlukovali.

Plat’te kartou. Bezhotovostni platby snizuji nebezpréakazy, virus se snaze uchyti
na mincich a bankovkach¢m lidem, ktéi se bez hotovosti neobejdou, ovSsem obchody
umozni platbu také postaru.

Na co nemusite, nesahejtevyvarujte se imého kontaktu sacmi, které
nepotebujete. Vybirejte f@devsim dima.

Hygiena a dezinfekce.zakladni hygienické navyky bychom jiz &t mit
zautomatizované, v dékepidemie jako je tato jejich vyznam je&ice roste. bkladné
myti rukou mydlem je nutné po navratu z nakupus$idadoznosti dezinfekce byéty
piibyvat @imo v obchodech. Na obchodnicich je takéladné udrZovankistoty
v obchodech a na nadkupnich vozicich.

Myslete na druhé.Nakup niizete ginést také svym blizkym nebo seriior ze
sousedstvi. Postarat by secomély také Gady. "Senidi a lidé se zdravotnim postizenim,

------

sluzbu, pokud nemaji k dispozici blizké," uvedlmisierstvo prace a socialnicbov.



