1 | OBEC INFORMUJE
- Povinné Cipovani psi
2 | - Zajezd Osvétim

- Odecet vodomeéri
00U Cista
Utedni hodiny:
Pondéli 8-11:30 12-17
Utery 8-11:30 12-16
Streda 8-11:30 12-17
Ctvrtek neni Gtredni den
Patek 8-11:30 12-15

Sbérny dviir obce Cista
Provozni doba:
Stfeda 16 -18 (duben-fijen)

15 -17 (listopad-biezen)
Sobota 8-11

Posta Cista
Kontakt: 954 227 034
Provozni doba:

Pondéli 8-11 14 -17
Utery 8-11 13 -16
Stieda 8-11 14 -17
Ctvrtek 8-11 13 -16
Patek 8-11 13 -16

Prakticky lékai* pro dospélé:
77 Sedmikraska s.r.o.

Mudr. Marie JenSovska

Mudr. Jitf JenSovsky

kontakt: 737 526 622
Ordinacni hodiny:

Utery 7:30 - 13:00
Patek 7:30-10:30

Prakticky zubni 1ékai"
Mudr. Martina Svobodova
Kontakt:723 778 187
313549 401
Ordinac¢ni hodiny:
Pondéli 8-12
Ctvrtek 12:30 - 15:30
Patek 8-12

3 | DOSLO DO REDAKCE 5 | ZSAMS CISTA
- Slovi¢kateni v Cisté - Novy Skolni rok
- Vychazka s myslivci do - Adaptacni kurz
prirody 9 | ZHISTORIE

Vazeni spoluobcané, POVINNE CIPOVANI PSU
od roku 2020 vstupuje v ucinnost zakon ¢. 302/2017 Sb., kterym se méni
zakon 166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu (dale jen ,veterinarni zakon“). Dle veterinarniho zakona je od
1.1.2020 povinné ¢ipovani pst.
Zmény se tykaji hlavné ze zdkona povinné vakcinace psii proti vztekliné.
Do r. 2020 stacilo vakcinovat kazdého psa proti vztekliné dle vakcina¢niho
schématu vyrobce a mit tyto vakcinace potvrzené v ockovacim priikazu
psa.
Nové od r. 2020 vznika chovateli zvifete povinnost mit kazdého psa
oznaceného mikrocipem, jehoz alfanumericky kéd bude zanesen v
ockovacim priikazu psa. Jen u takto jednoznacné identifikovatelného psa
lze povazovat vakcinaci proti vztekliné za platnou. Vyjimku tvori psi
oznaceni ¢itelnym tetovanim pied 3. éervencem 2011. Stéfiata musi
byt oznaCena mikroCipem nejpozdéji v dobé prvniho ockovani proti
vztekliné (tedy nejpozdéji v piil roce véku).
Aby vsichni chovatelé psi, s vyjimkou vySe uvedenou, od r. 2020 splnili
svou zadkonnou povinnost, budou muset mit své psi svérence ocipované a
navakcinované proti vztekliné. Benefitem Ccipu je jeho moZnost
registrovani v nékterém z registri a tim usnadnéni identifikace ztracenych
psu a jejich navraceni k majiteliim. Za psa bez oznaceni bude od roku 2020
hrozit spravni rizeni s uloZenim az 20tisicové pokuty, protoZe na psa bude
pohliZeno, jako kdyby nemél platné ockovani proti vztekliné.
Zivotnost ¢ipu se odhaduje na 25 let. Mikro¢ip je pFiblizné milimetr $iroké
a centimetr dlouhé miniaturizované zatrizeni, které je naprogramovano
¢itelnym kédem, ktery je jedine¢ny a neopakovatelny. Cip je mozno
aplikovat zvireti v jakémkoliv véku.
Po oznaCeni psa mikro¢ipem doporucujeme vSem majitelim pst
zaregistrovat se Vv Narodnim registru majitel zvirat
www.narodniregistr.cz/o-nas.php. Teprve po zaregistrovani plni mikrocip
funkci prostredku k vyhledavani a nalezeni vaSeho psa v pripadé
zabéhnuti.
V PRIPADE VASEHO ZAJMU O CIPOVANI VASEHO PSA, KONTAKTUJTE
PROSIM OBECNi URAD V CISTE: tel. ¢. 313549454 - pani Kralovou do
15. 10. 2019. Na zakladé vaSich pozadavkli obec zajisti hromadné
Cipovanipst v obci. O presném terminu a poplatku za ¢ipovani budeme
obc¢any informovat na webu obce, nebo jinym obvyklym zpiisobem, napf-.
ve vyvésnich tabulich a mistnim rozhlasem.

Blanka Cebi$ova, starostka obce
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OBECNI' URAD INFORMUJE

Upozorfiujeme obcany na zakaz paleni listi, klesti a na vypalovani travy. Tyto akce, byt jsou konany na Vasem
vlastnim pozemku, je nutné predem nahlasit na webové stranky hasicl https://paleni.izscr.cz.

Kdo ma zdjem o kominické sluzby, prihlaste se co nejdfive na obecnim Gradé pi. Valigurcinové, nebo na tel.
Cisle 313 549 454,

Plan osazeni obecniho kontejneru na bio odpad Rijen a listopad

vikend 5. a 6. 10. — Klzova, Nova Ves, Krekovice
vikend 12. a 13. 10. — Zdeslav, Lhota

vikend 19. a 20. 10. — Kdzova, Nova Ves

vikend 26. a 27. 10. — Zdeslav, Kiekovice, Lhota
vikend 2. a 3. 11. — Kdzova, Nova Ves

vikend 9. a 10. 11. — Zdeslav, Kiekovice, Lhota

Zajezd Osvétim

bohuzel nevysel podzimni termin zajezdu do Osvétimi pro velky zajem. V jedndni je jaro 2020. Jakmile budeme
mit zamluveny presny termin zajezdu, ddme védét vSsem prihlaSenym na podzimni termin a samoziejmé i
ostatnim ob¢anlim. Kdo, by mél o zajezd zajem, jesté je nékolik volnych mist.

Odkladani tfidéného i netfidéného odpadu

Apelujeme na vsechny obcany, aby se pfi odkladani odpadu fidili podle pokyn( na odpadnich nadobach a
tridili podle tohoto navodu. Stejné tak je nutné odpad uklddat pouze do odpadnich nadob a ne okolo. Za jeho
naloZeni si svozova firma Uctuje vicenaklady a ty jsou pak ob¢anlim rozpocitavany do ro¢niho poplatku za
likvidaci odpadu.

Rovnéz tak ve sbérném dvoru jsou stanovena pravidla, kterd je nutno dodrzovat (napf. mnozstvi uloZzeného
odpadu na osobu), nebot i tam rostou neimérné naklady na likvidaci odpadu a ty se rovnéz promitnou do
vysledné ceny ro¢niho poplatku.

Pfipominame, Ze od 1. 1. 2020 je moZné do sbérného dvora odevzdavat jedlé oleje a tuky. Tyto musi slity
v dobfe uzaviené PET lahvi, kterd bude uloZena do pfislusné oznacené plastové nadoby.

POZOR - v prosinci 2019 bude provadén znovu odecet vodoméru

Vzhledem ke zméné vySe dané z pfidané hodnoty u vodného a sto¢ného od 1. 1. 2020 je nutné provést nové
odecty vodomérl k 31. 12. 2019.

Zadame obcany (predeviim chatafe a chalupare) o soucinnost, a to o provedeni ode¢tu Vaseho vodoméru a
nahlaseni jeho stavu do 20. 12. 2019, aby mohl byt proveden vypocet s platnym DPH pro rok 2019.

STAV VODOMERU nahlaste osobné nebo na tel.¢. 313 54 94 54 pi. Valiguréinové.

Pokud nebude stav vodoméru nahlasen v uvedeném terminu (nejpozdéji do 20. 12. 2019), bude spotieba
stanovena primérem z odbéru za uplynulé obdobi 1. 7. 2018 - 30. 6. 2019.

Pro obcany se kromé dvojiho odectu vodoméru nic neméni. Odecet je provadén pouze pro ucetni potiebu.
Poplatek za vodné a stocné v Cervnu pfistiho roku (sloZenka, kterou obdrzite) bude souctem obou odectl (tj.
k 31. 12. 2019 a k 30. 6. 2020), tedy za celé ro¢ni obdobi 1. 7. 2019 - 30. 6. 2020. Splatnost poplatku z(stava
k 31.12.2020.

Odecty vodomérl v domacnostech bude provadét od 2. 12. do 15. 12. 2019 osoba povérena obecnim Gradem
k provedeni odectu. Pokud nebudete zastiZeni, prosime o nahlaseni stavu nejpozdéji do 20. 12. 2019.

Zaroven pFipominame uhradu vodného a stocného za rok 2019, termin splatnosti je 31. 12. 2019.
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Nasi zastupitelé

Jako redakce Cisteckého zpravodaje jsme se rozhodli postupné pfedstavit nové zastupitelstvo, zvolené v podzimnich
komundlnich volbdch. Tento mésic bude odpovidat pan Tomds Vopata (38 let, kandiddt KSCM).

3&%& 1. S ¢im prichadzis do zastupitelstva, co vidis jako svoji prioritu?
. Do zastupitelstva jsem se vratil po Ctyfleté pauze, pred tim jsem v zastupitelstvu byl 8
« let. Znovu zvoleni do zastupitelstva mne docela prekvapilo, byl jsem aZ v druhé
¥ | poloviné kandidatky. Tak jsem ani neocekaval, Ze bych ,prosel®, ale povedlo se. Timto
dékuji vSem spoluob¢aniim za projevenou divéru. Budu rad, kdyzZ se na nas, na mé,
budou spoluobcané obracet se svymi poZadavky a my, jako zastupitelé, se je budeme snazit vyreSit co
nejlépe. A co je moje priorita? Asi nemam nic, co by bylo tiplnou moji prioritou. Spi§ bych ekl PRANT -
aby se co nejdiive podaril zrekonstruovat kulturni diim. To je asi nyni nejvice zchatrala stavba v majetku
obce.

2. Co té udélalo v posledni dobé nejvétsi radost?

JelikoZ jsem dlouholetym ¢lenem SDH a vyjezdové jednotky obce, tak v posledni dobé mi udélalo radost,
Ze se obci povedlo diky dotacim poridit novy dopravni automobil. Bude to ndhrada za dosluhujici
automobil znacky Avia. Timto bych rad, jménem vSech clent vyjezdové jednotky, chtél podékovat za
porizeni a podporu ze strany obce.

Do%L0 DO REDAKCE

Slovi¢kareni v Cisté
4. ro¢nik Slovi¢kareni v Cisté probéhl v sobotu 21. 9. 2019 opét v arealu Cihelna. Akce se zdéastnilo
celkem 12 hracd, rozdélenych do 2 kategorii - dospélé a déti. V kategorii déti do 12let skoncila na 3.
misté Vénka Razymova, na 2. misté Honza Vospdaleka na 1. misté duo Denis Bedenk a ProkopTurek. V
kategorii dospélych se nakonec na 3. misté umistil Vladimir Vacha, na 2. misté shodné skoncili Tomas
Razym a Pavel Bedenka 1. misto vybojovala Vénka Cechova. Zvla$tni ocenéni dr. Krasenského za nejdelsi
utvorené slovo (prolezeti) ziskala Lucie Bedenkova.
Dékujeme vSem hraciim za milou atmosféru a tésime se za rok ,naslovi¢kafenou”
Klara a Vénka

Myslivecky spolek Javorna Cista
zve déti a rodice na

VYCHAZKU S MYSLIVCI DO PRIRODY

v nedéli20. Fijna 2019 — sraz ve 13 hod u Spejcharu
v BfeZanech

Ceka Vas vychazka do piirody v okoli Bfezan s cilem na farmé Hedecko. Cestou
naucné-zabavny program pro déti s mysliveckou tematikou.
Moznd zasadime i strom ©

Vezméte s sebou pevnou obuv a vhodné obleceni podle pocasi.
Obcerstveni zajisténo (opékani burtl a limonada pro déti zdarma).
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CESTUJTE LEVNEJI &' =

s predplatnym jizdnym Integrované dopravy Plzenska

032 Tis NOVE AKCNI JiZDNE PRO DOSPELE!*

MESICNi PREDPLATNE

Cista - Plzeid
zény 033 | 029 | 022 | 021 | 001

024 Zihle 033 Jesenice

027 023 dité 340 K¢
v Mladotice student | senior 65+ 566 K&
Manétin |229| . dospély od 1596 K&*
ralovice
Jesenice - Kralovice
zona 033
022 Plasy 028 dité | student | senior 65+ 85 K&
026 _ Kozojedy dospély od 280 Ké*
Dolni 2 Cista - Plasy
Béla 025 26ny 033 | 029 | 022
021 Hromnice student | senior 65+ 255 K&

dospély od 840 Kc*
v v s
Tremosna
* Akénijizdné plativ pfipadé pofizeni predplatného nejpozdéji
tfi dny predem pred zacatkemn jeho platnosti. Plati pouze pro

-
? plnocenné jizdné ve vnéjsich zénach, neplati pro sitové jizdné.
Predplatné je vazano na Plzenskou kartu. Kromé Plzné ji pofidite i v:
il -
IDP NENI JEN ﬁ Méstsky Urad Kralovice
PLZEN ] ' Manétinska 493
® .

I

001 Plzen

Vliakem a autobusem po celém Plzenském kraji

#IDPnenijenPlzen L , X .
Vice informaci o IDP najdete na www.poved.cz/cz/predplatne-idp/

L L4444 4 P U

y 6. POUCTE SVE DETI
1. ETHE Ilﬂ\mIIY Dejte z dosahu déti zépalky, zapalovace, vysvétlete jim
Instalujte a uzivejte tepelné a jiné spotrebice v souladu L] nebezpeci vzniku pozaru.
s pravodni dokumentaci vyrobce. BHPEﬁ““ST“i
8 7. UYBAVTE SUOJI DOMACNOST
z, lIlIIlEIT! 0“'““" lllliﬂ g Instalujte hlasice pozaru, vybavte domacnost hasicimi
Nineihsvejte bei dozotru ot(?vfejn\,} Plamen svicek, spo- nEs ATE“ n spreji a prenosnymi hasicimi pristroji. /
raku, krbu a zvyste opatrnost pfi vareni.
‘ / / 8. UDRIVITEV PORADKU UZAVERY
i ©@rosRucieasy 0000 i INZENTRSKYCH SITi
kgéﬂo:; Zr(‘)' E;Ii \/aiijovszgia?epﬁh:steo ocpackowe Hlavni vypinade elektrického proudu, uzavéry vody
palky vzay : a plynu museji byt fadné oznadené a pistupné.
4' gggzrﬂguragigk'a“!!“wribu a provoz spalinovych cest 9' KONTROLUITE “E“mc“ ZARIIENI
te p P RAINAVY i M&li byste si uvédomit, Ze odpovédnost za své cho- Kontrolujte pravidelné stav spotfebia(i a §filirowych veden.
TOPTE, JAK SEMA vani aza technické zabezpe§en| svyct] domovylp:'otl
/ 9. Nedavg}te do blizkosti topidel hoflavé latky, popel ukla- pozéru nesete pouze vy samil Aby k témto pozarim 10, UDRZUITE PROCHODNE CHODBY A SCHODISTE

nedochazelo a nedochazelo k Umrtim a zranénim, V pfipadé poZéru ocenite, Ze budete moci z hoficiho
dodriujte toto BEZPECNOSTNl’ DESATERO. domu rychle utéct a zachranit cleny rodiny.

¢
f Yoo 22000

dejte do nehorlavé nadoby.
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Novy Skolni rok u nas v Cisté...
Dne 2. 9.2019 jsme slavnostné zahajili novy skolni rok 2019/2020. Tak jako kazdy rok,
tak i vletodnim roce pfivitala nae prviiacky pani starostka Blanka Cebi%ové na g
obecnim Uradé. Kazdy z prviiackd si na pamatku odnasel serpu a darkovy balicek. Na
celou akci budou mit krasnou vzpominku diky fotografiim pana Sklenare.
Skola ma v tomto $kolnim roce 104 7akd, z toho 16 prviackd a 10 74k v devatém
ro¢niku. Materskou Skolu navstévuje 36 déti. Nové zde pusobi pani Irena Kotoucova,
Zuzana Machovd, Barbora Hilova na pozicich ucitelky v MS. Sofia Kralova rozsitila ZAKLADNISKOLA
pocet nepedagogickych pracovnikdl a nastoupila na misto kucharky ve $kolni jidelné. A MATERSICA SKOLA CISTA
V tomto $kolnim roce opét nabizime mnoho zdjmovych aktivit pro Zaky. Nové byl VS@C”W\H
otevien ,Badatelsky klub“ pod vedenim p. ué. Jelinkové. Pfibyla i nabidka hudebné
zaméreného krouzku ,Hra na flétnu“, ktery povede Ing. Daniel Vahala a Mgr. Slavéna Razymova. Skola poskytuje 18
zajmovych krouzkl. Cely pedagogicky sbor se stard o pestrou nabidku vychovné - vzdélavacich akci, které jsou jiz
¢astecné naplanované na cely Skolni rok.
V prvnich dnech Skolni dochazky absolvovali vSichni Zaci i ucitelé velmi oblibeny zazitkovy program , Adaptacni kurz”.
V rdmci minimalniho preventivniho programu ,Etické dilny“ se z¢astnili déti z MS a #4ci 1. a 2. roéniku programu ,Jak se
mas?“, ktery byl zaméren na posileni komunikacnich dovednosti, ohleduplnosti a zvlddani emoci. Dne 24. 9. navstivili
zaci z Il. stupné divadlo Alfa a jesté tentyZ den odjeli Zaci z 8. a 9. ro¢niku na vystavu minci do Rakovnika. Ve stfedu 25. 9.
nasi Skolu reprezentovali Zaci na ekologické a sportovni soutézi v Rakovniku. Pro nase nejmensi se 26. 9. uskutecnily
tvofivé dilny v MS s ndzvem ,Jabli¢kovani“, které byly uréené pro déti a jejich rodice.
Vérim, Ze i letosni Skolni rok proZijeme ve zdravi a s Usmévem na rtech. Tésime se na spolupraci ze strany rodicd,
verejnosti a zfizovatele.

Ing. Marie Kruntova

Skolni rok za¢ina aneb Adaptaéni kurz

Stalo se uz jaksi tradici, Ze novy Skolni rok zahajujeme soustfedénim 74kt mimo budovu skoly, adapta¢nim
kurzem. Soustfedénim, které poskytuje skupiné lidi moznost vzajemné se hloubéji poznat a stmelit kolektiv.
Procesy vzajemného sblizovani a pozndvani obvykle trvaji mésice, adaptaénim kurzem je lze nastartovat a
urychlit béhem nekolika dni. Letos jsme byli opét od 4. do 6. zati ve Vojtové mlyné, ktery je pro tyto ucely jako
stvofeny. Z pohledu vSech se celd akce velmi vydafila a to nejen diky détem, pedagogiim a zaméstnanciim
Skoly a spravé arealu. Velky podil na zdarném pribéhu ma nas sponzor AGRO — Javorna,spol. s. r. 0. Bez

vvvvvv

A. Ryvolova
Takto hodnotili leto$ni adaptacni kurz zaci 9. ro¢niku.

»Zacatkem nového Skolniho roku jsme se zucastnili adaptaniho kurzu, ktery probehl uz tradi¢né ve Vojtove
mlyné. Jeho tématem byla letos CISLA a hry s kostkou. Kazdy zak obdrzel po ptichodu do stiediska svoji
kostku, kterou si musel stiezit jako oko v hlavé. Prvni den se nesl v poklidnéjsim duchu. Ubytovani a zabydleni
se. A tak jsme stfedecni odpoledne stravili celoskolnim hranim zdbavnych her jizZ zminiovanou kostkou a s €isly.
Vecer jsme se sesli vSichni u tdborového ohné, kde jsme si zahrali Bingo — hra samoziejmé s Cisly. Vyherce
smél spat pod hvézdami. Hlavni cena byla totiz dekora¢ni lampicka s hvézdickami. Zazpivali jsme si, a kdyz
mali odesli spat, pak Kristyna Novéakova, zakyn¢ 9. ro¢niku pfedvedla, co se naucila. Hrala na ukulele a my
jsme si spolu s ni zazpivali.

Ctvrtek, nejdelsi den kurzu byl spi§ sportovniho razu. Dopoledne Zaci 2. stupné v lese vyhledavali
pfirodni materialy na zhotoveni ,,bunkru®, v némZ probé&hlo specialni setkani. Samoziejmé nesmél po obédée
chybét odpoledni klid. Po odpocinku jsme stravili odpoledne hranim riiznych sportovnich her, soutézemi,
nechybéla pti nich logika a strategie, jak fikala p. ucitelka. Po vecefi jsme se mohli podivat na film. Tohle
,,kino* se minuly rok osvédcilo, a tak jsme zkoukli a naucili se ,, Jak vytrhnout velrybé stolicku® a $li pfijemné
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unaveni spat. Podle toho, jak tyto tfi dny hodnotili spoluzaci, byl leto$ni adaptdk opét pozitivnim zahdjenim

nasi nadchazejici desetimésicni prace. VSichni se uz té€Sime na ten pfisti. Jen pro nas devat'dky uz bude jindy a
S jinymi spoluzaky. ,Dékujeme.*

Autorkou slohové préce, ze které je tento Uryvek, na t¢éma Adaptacni kurz sk. r. 2019/2020 je Andrea Mihalova

Prehled planovanych akcinamésicR i J E N Z8 a MS Cista

1.10. VYCHOVNY KONCERT, déti pfedskolniho véku a I.st. (vstupné 50,-K¢)
2.10. VYTRVALECI RAKOVNI!(, sportcivm' soutézZ pro vybrané zaky

6.10.-11. 10. INTENZIVNi PLAVECKY KURZ, Zelezna Ruda

7.10. ZASEDANI SKOLSKE RADY, od 17:00 hod.

15. 10. DOPRAVNI HRISTE, pro I.st. Z5

15. 10. KINO KRALOVICE, pro déti z MS

22. 10. SKOLNIi ZRALOST, beseda pro rodi¢e MS, od 16:30 hod.

23. 10. FOTOGRAFOVANI MS

Podrobné informace najdete na: www.zsmscista.cz Facebook: ZS a MS Cista

Marie Kruntova
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Mlynarstvi a mlynafi v nasem kraji

Mlynarstvi bylo jednim
z nejstarSich a nejdualezitéjsich
femesel, nebot se Uzce
pfimykalo kzZivotu clovéka,
pfipravujic mu potravu.

Uméle vytvorenym
pfikopem- ndhonem byla voda
pfivdadéna do mlynské nadrzky.
Odtud pak voda tekla na
drevéna vantroka, ze kterych
padala do korec¢kll vodniho
kola. Toto vodni kolo stalo
v drevéné boudé - lednici,
kterd chranila dievéné
lopatkové kolo pred plisobenim
slunce a mrazu. Padajici voda
pak vlastni vahou mlynské kolo
roztacela. Dubovy hridel
hnaciho kola, uvadél do pohybu
pale¢ni kolo (ozubené kolo),
které pomoci palci prenaselo
silu na vertikdIni vieteno a
které bylo umisténo v mlynici.
Mlynice byvala vétSinou wvyssi
budova, kde mleci stroj, tzv.
mlynské sloZeni stal mezi
pfizemim a patrem, zanaskou.
Obili uréené ksemleti se na
zanasce sypalo do drevéného
koSe o obsahu az 200 kg, jehoz
regulovatelnym dnem padalo
do stfedového otvoru horniho
mleciho kamene (béhounu),
ktery se otdcel po kameni
nepohyblivém (spodku). Pohyb
béhounu umoinoval svisly
Zelezny hridel s nasazenym
cévnikem, kterym otacelo vyse
zminéné palecni kolo.
NejdulezitéjSim cCinitelem byl
pred staletimi mlynsky kamen.
Pro drahotu francouzskych
mlynskych kamenu, byly
zejména mensi mlyny nuceny
pouzivat levnéjsi  kameny
piskovcové. Piskovcovy lom se
nachazel nedaleko Potvorova a
nékolik jich také bylo v okoli

Manétina. Mlynské kameny
s navazujicim zafizenim tvofily
mlynské sloZeni, které se
skladalo  z kose, béhounu,
spodku, cévniku, paleéniho
kola, hridele, kobylice,
hasacerta, moucnice, pytliku a
moucni  truhly. Mlynské
kameny — Zernovy, byly
ryhovdny a mezi obéma
kameny se melivo roztiralo od
stfedu ke kraji a propadalo pres
moucnici pytlikem na sita a do
moucné truhly. Tridéni meliva
umoznovalo natfasaci zarizeni,
zvané hasacert. Melivo se mlelo
nékolikrat, vyndselo na zanasku
a vyrobni postup se opakoval.
Pfepad pytliku nebo Zejbra
mlynafi vraceli zpét na kamen,
u zita Cctyrikrdt a u pSenice
pétkrat. Ze Zita tak dostavali
dva typy mouky, z pSenice tfi:
bélku, podbélku a mouku
kruchovou — zadni. Prvni mouka
byla nejbélejsi — Vejraika..
Mleci vysledky na starém
Ceském slozeni byly velmi
dobré.

Obecni mlyn na Vidomi
se v Cisté uvadi jiz v roce 1350.
Tento mlyn nemél do mlynské
nadrzky pritok a byl odkazan na
vodu spadlou znebe. Byl
nazyvan mlynem Nebeskym.
Tlupa lupicl v roce 1534 tento
obecni mlyn prepadla, vybila a
vypalila. Vadcem lupich byl
Jaro$ Holub z Modfejovic, ktery
byl o rok pozdéji dopaden a
dodan dtrpnému pravu do
Rakovnika. Cistedti  sami
opatfili  mistra  popravniho.
Obec z tohoto obecniho mlyna
platila vrchnosti 80 kop roéné.
Ktomuto platu byla obec
vazana, i kdyz byl mlyn pusty.
Vroce 1666 povolila vrchnost

/ HISTORIE

Cisteckym, aby pfi rybnice na
Vidomi, na svlij naklad pusty
mlynec opravili a kstarému
platu jesté 30 zlatych rynskych
pridavali. Pro nedostatek vody
tento mlyn na Vidomi nebyl jiz
vice obnoven — opraven.
Tomuto mlynu na Vidomi se
fikalo ,Dej Panbu“, protoZe se
tam mlelo, jen kdyZ Pan Blh dal
vodu.

Poslednim, avsak
mocnym pritokem feky
Berounky je Javornice, ktera
sbird své prameny na
hubertském polesi nedaleko
zamecku Hubert. Tento tok
potoka Javornice v nasem
sousedstvi, mél stdlejsi vodu a
byla proto na ném vystavéna
fada mlynd. Byly to mlyny o
jednom, dvou i tfech mlynskych
sloZzeni na svrchni vodu tekouci
vantrokami na drevéna vodni
kola, pomoci kterych bylo
pohdanéno  nejen  mlynské
slozeni, ale také také pila,
valcha i stoupa. Na Uzemi
politického okresu Kralovice
vstupovala Javornice nedaleko
Plackova — Truksova mlyna a
tato levnd vodni sila Javornice
ddle pohanéla celkem 12
mlyna. Byly to  mlyny:
DrahotQv, JirikGv-Kockav,
Obecni mlyn pod Horami,
Valchu soukenickou, Zaloudk(lv,
(Bubenicktv, Patkiv  mlyn),
Vozehlv mlyn, ZimerhaklGv
mlyn (Strak(v mlyn), Cukriv
(St&tkovsky, Cizdv mlyn), UhrGv
mlyn, Spravkav (Machdv mlyn),
KubGv mlyn.

Jaroslav Sklenar
/redakéné bez zasahu/




Co se psalo pred 100lety?

UlozZeni zeleniny v domacnosti

Neni pfehnano, tvrdi-li se, Ze skoro polovina veskeré zeleninové sklizné na podzim propadne v zimé zkdze a shnije. To
odstrasuje od péstovani zeleniny po domacku. Ale vinu ma neznalost hospodyné, jak se zeleninou zachazeti. Zelenina
sice vyroste, sklidi se, ale malo se z ni uZije, protoZe se valem kazi. Kdyby se tak mélo dit i zahradnikim odbornym, pak
by kazdy musil zahradniceni zanechat, an by mél vice $kody nez uzitku.

Prvni zdsadou zahradniceni jest: ,,Nechat uzrdt a teprve klidit.” Pravé jako ovoce a brambory musi Uplné uzrati nez se
sklizi, také zelenina musi se nechat Uplné uzrat, aby pres zimu vydrzela. Vidime to na ovoci letnim, na letni zeleniné, na
letnich bramborach, Ze se neda nic z toho dlouho uloZit ¢erstvé, nybrz Ze se to musi susit, sterilizovat a brambory a zeli
letni snist. To kazda hospodyné dobte chdpe, to Ze se neda udrZet a to samé jest pti zimnim ovoci a zimni zeleniné. Ta
musi Uplné uzrat, aby se udrzela. Trvaji-li desté, tedy se sklizer aZ o tfi nedéle zdrzi, ale musi se vyckat, az desté ustanou
a zelenina dozraje.

Pfed mésicem fijnem neuzraje Zadné zeli, Zadny celer, por, fipa a vibec 7adna zelenina kofenova ani tenkrate, kdyz
lehké mraziky uhodi ¢asto na konci fijna, neskodi zeleniné v zemi. Neni mrdz v tomto case nikdy pod 2-3 stupné. Ten
neskodi ani zeli, natoz kofenlim v zemi. Pravé naopak, lehky mraz zeleniné prospiva, zrani urychli, ponévadz vypudi
Skroboviny z naté do kofenl a ty stanou se cennéjsi a trvanlivé;si.

Zadné hospodyni nenapadne ¢ervencové nové brambory ukladat na zimu neb aspori na dlouho, protoze vi, Ze se zkazi.
Teprve podzimni brambory jsou moucnaté, tedy Skrobovité, uzrdlé a udrzi se ulozené v chladnu a suchu do pfistiho jara,
ano az do srpna.

Totéz plati o zimni zeleniné. Ta je jako brambory rostlina dvouleta, ktera v prvnim roce roste, zraje, v sobé velké zasoby
Skrobu nahromadi a proto je schopna v pristim jafe tuto Skrobovinu proméniti v cukr a jiné $tavy zeleninové, ¢imz
nabyva schopnosti puceti, rasti, kvésti a pfinésti semeno, které potrebuje delSiho ¢asu k uzrani. Pfi sklizni zeleniny musi
se postupovat opatrné, aby se koreny zeleninové neposkodily, protoze se pak kazi. Nejvhodnéjsi doba ke sklizni jest od
poloviny mésice fijna do poloviny listopadu, v dny, kdy je sucho a odpoledne, kdy zelenina jest také sucha. Zeli se
opatrné utizne od kostalu, hlavky poloZi opatrné do kosli a odnesou tam, kde maji pfezimovat, do komory nebo do
sklepa, suchého a vzdusného, kde nemrzne.

Sklepy v méstech, kde jsou také dilny nebo uUstfedni topeni se pro zeleninu nehodi. Tam je teplo a malo se vétra. Ve
sklepé, kde je zelenina, nesmi byti tepleji nez 4-5 stupnid. Proto ma byti ve sklepé teplomér, aby se teplota mohla sniZiti
otevienim nebo zvysiti zavienim, po pripadé zavésenim oken.

| za mrazu musi se sklep provétrat, protoze, je-li tam zelenina, sklep se ohftiva.
Vsechna zelenina kofenova, celer, fipa, mrkev, petruzel, da se do vihkého pisku, vybere se pouze zdrava, neposkozena.
Nesmi se v pisku dotykati jedna druhé a tak se chrani pfed hnilobou.

Je-li zelenina v krechtu neb jdmé, zakryje se dobfe hlinou a navrch listim. Odebira-li se néco z toho, musi se tak diti za
dne bez mrazu, jinak tam mraz vnikne a zelenina by se zkazila. To samé plati o bramborach.

Poupatova kapusta, karfiol ano i kedlubny se zasadi i s kofenem do vlhkého pisku ve sklepé a tak uchovaji ¢erstvé velmi
dlouho. Uschne-li pisek, musi se pokropit.

Zahrada v fijnu

V zahradach zeleninovych zacina sklizeri zeleniny zimni, ktera se ale musi nechat co mozna nejdéle na vzduchu. Kdo
hodné pozdé sklizi, ten sklizi dvojnasobné. Kdo pfilis brzo zaéne, pfipravi se o zasoby, protoZe ¢asné sklizend zelenina
hnije a kazi se. VSechna zelenina musi uzrat a zeli, celeru a jiné zimni zeleniné pranic neskodi, prestoji-li venku nékolik
lehkych mrazik(. Mezitim se musi vétrat sklep ve dne v noci, rovnéz pozdéji, kdyz je zelenina v ném uloZena, se musi
vétrat, protoZe uloZend tam zelenina vyvinuje znacné teplo.

Zelenina se nesmi ukladat mokra, nybrz vidy suchd, trochu zavadla. Je-li sklep jen trochu vlhky, nesmi se tam zeli
v hlavkach vibec ulozit, protoZe by shnilo. To se musi dati do vzdusné komory a dokud nezmrzne, tedy na pldu, nesmi
se vSak zapomenouti uloZiti ho jinam, aby nezmrzlo, nebo aby tam, nemrzne-li nezlstalo pfilis dlouho, ¢imz vyschne a
ztrati $tavu. Casto za 14 dni shnije ve sklepé vie, co nezku$eny zahradnik za celé léto vypéstoval a to odstraduje od
zahradniceni.

Také brambory musi se nechat v poli uzrat a teprve zralé a suché se ulozZi do sklepa. | tfetina bramborové sklizné se
zkazi, protoZe ukldda se bud nezrald neb mokra. Spenat, kapusta poupatova, pér zlistanou v zemi. To snese zimu, ale
musi se opraviti ploty, aby se na zeleninu nedostali zajici, kralici a jini mlsouti. Prazdné zahony se dobte pohnoji a zryji.
Dle planu zaseje se na néktery zahon Spenat. Vyroste do zimy, pfezimuje a na jafe poskytne znamenitou potravinu. Musi
se v semenarstvi Zadati semeno, které se hodi na pfezimovani, protoZe jest také Spenat letni.
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V zahradé ovocné se také sklizi zimni ovoce a uklada prebrané, na vzduchu osusené. Na stromy lepi se lepkavé pasy, aby
housenky ze spadaného ovoce nemohly vylézti na stromy a zase se zakukliti. Stard rozpukana kilra, mech, liseje se
oskrabou, ale nesmi se to nechat na zemi leZet, aby z toho nevylezl zase hmyz, nybrz se to oSkrabe na kus pytle a hned
se to spali, aby se vajicka hmyzu znicila. Kde je toho zapotifebi, mohou se vysazovat nové stromky. Kde na to neni ¢as,
pfipravi se jamy pro sazeni na jare.

| u zahrady ovocné se opravi plot, aby v zimé zajici kiiru neohryzli. Kde stoji stromy volné v sadé nebo poli, musi se obilit,
mladé ke kolenm pftivazat, aby je zimni vétry nezldamaly a plda kolem strom( se taky obryje, aby zalezly tam hmyz
dostal se hloub a nemohl se dostati na povrch. Nikdo nevéri, co stromi se zachrani touto malou péci, jim vénovanou.

Recept na fijen

Bramborové omelety

K Sesti varenym, strouhanym bramborim da se vejce, sl a mouka, tfeba lzice mléka a vypracuje se hebké tésto. Udélaji
se kuli¢ky, které se rozvaleji na placky, naplni sekanym uzenym masem, které se udusilo na cibulce se zelenoupetruzeli,
shali se, kladou vedle sebe na vymazany rendlik, zaleji trochou mléka, pokladou kousky mdsla a do Zluta upecou.
Cerpdno z Kuchyriského kalenddre z roku 1919

HASICSKE OKENKO SPOLKOVE ZPRAVY

e Vyjezdova jednotka
Zasahova Cinnost od 22. 8. 2019 —29. 9. 2019
V tomto obdobi jednotka zasahovala u tfi udalosti a to:
Dne 27. 8. 2019 jednotka byla vyslana KOIS k poZéru strni$té a pfikopu u silnice smér Cista KoZlany o rozloze
50m2 v k.U. Biezany. Jednotka dojela na misto jako prvni. Po pfijezdu velitel jednotky Cistd proved! préizkum a
jednotka provedla haseni pomoci vysokotlakého proudu. Po ptijezdu HZS Rakovnik bylo provedeno dohaseni
pozaristé. Po Uplném uhaseni provedla jednotka uklid vozovky a odjela zpét na stanici.
Dne 27. 8. 2019 byla jednotka opétovné vyslana k pozaru kombajnu a obili u obce Drahous. Po pfijezdu na
misto zasahu pouZita oto€nad proudnice na CAS pro uhaseni oboraného obili, a ddle pro ochranu okolniho
porostu. Ddle provedeno odpojeni akumulatoru zasazeného kombajnu. CAS - 25 RTHP ponechdna jako zdloha
na misté zasahu.
Dne 21. 9. 2019 byla jednotka KOPIS Kladno vyslana k pozéaru travniho porostu u obce Sipy. Jednotka mimo
navrhar vyjela s technikou CAS - 25 RTHP a DA - L1Z. Po pfijezdu bylo prizkumem zjisténo, Ze hofi travni
porost o rozloze cca 20x50 metrU. Jednotka na likvidaci nasadila 1 x vysokotlaky proud a 1 x D proud. Béhem
lokalizace se na misto dostavila jednotka HZS Rakovnik, kterd nemusela zasahovat. Jednotka provedla jedno
doplnéni CAS - 25 z hydrantu Agro Sipy. Po likvidaci bylo misto pfeddno majiteli na dohled. Po kone¢né
likvidaci se jednotka vratila na zakladnu.
Odborna ptiprava a udrzba techniky
U jednotky opétovné druhou nedéli probéhla odbornd pfiprava, zkouska a udrzba techniky a agregatu.
Béhem mésice probéhly povinné kondicni jizdy strojnik( s CAS.
Dne 14. 9. 2019 doslo k dlouho ocekavané udalosti a to pfevzeti nového dopravniho automobilu z rukou pani
starostky Blanky Cebisové do vyjezdu. Po souté?i , O pohdr starostky” bylo za Géasti nékolika vyznamnych
hostll a jednotek z okoli predano vozidlo DA L1Z Ford Transit s pfivésem na haseni. Tato pro nds vyznamna
akce se nesla v pratelském duchu, kterd byla zavrSena pratelskym posezenim pod stanem na hfisti. Timto
jednotka velice dékuje vedeni obce v Eele s pani starostkou Blankou CebiSovou za spolupraci na tseku
pozarni ochrany a za zdjem o bezpecnost obyvatel v nasem regionu.

e Prevence a vychovna Cinnost
Jak jiz bylo zminéno, probéhla dne 14. 9. 2019 jako kazdy rok netradi¢ni pozarni soutéz ,, O pohar starostky”. Soutéze se
zUcastnilo 5 druzstev muzl a 4 druZstva Zen. | tentokrat se vSe vydafilo na jednicku. Zasluhu na tom ma nase vedeni
SDH, nase dévcata a samoziejmé i ostatni kdo pfFiloZil ruku k dilu.
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Foto nového dopravniho automobilu DA L1Z Ford Transit

Prode;j slepicek
Cerveny Hradek proddva slepicky naseho chovu typu Tetra hnéda, P LACENA INZE RCE
Dominant ve vSech barvdch a slepicky Green Shell-typu Araukana.
Stari 14- 19 tydn(, cena 159 -209,- K&/ks.

Prodej: 24. Fijna 2019 Cista - hostinec U Simka — 14.45 hod.

Vykup krali¢ich kozek - cena dle poptavky.

Info: Po-Pa 9.00-16.00hod, tel. 728 605 840, www.drubezcervenyhradek.cz

Vypis usneseni ze zasedani Zastupitelstva obce Cista & 11, ze dne 29. srpna 2019

Navrh usneseni €. 116/19: ZO schvaluje navrieny a doplnény program jednani 11. zasedani ZO.
Pro - 8 Proti — 0 ZdrZel se — 0, USNESENI €. 116/19 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 117/19: ZO schvaluje navyseni rozpoctu prispévkové organizace 28 a MS Cista o 250.000,- K&.
Pro - 8 Proti — 0 ZdrZel se — 0, USNESENI €. 117/19 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 118/19: ZO schvaluje zhotovitelem akce ,,Oprava kaplicky v mistni ¢asti Kiekovice” firmu KRAL PM
CENTRUM s.r.o., I€ 25220799, Chebska 79/23, 32200 Plzer za celkovou nabidkovou cenu 314.900,- K¢ bez DPH a
povérfuje starostku podpisem smlouvy o dilo.

Pro - 8 Proti — 0 ZdrZel se — 0, USNESENI €. 118/19 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni ¢. 119/19: ZO souhlasi a nema namitek k pfipojeni domovni ¢istirny odpadnich vod z ép. 7 v obci
Klzova do volné vyusti potoka.
Pro - 8 Proti — 0 ZdrZel se — 0, USNESENI €. 119/19 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni ¢. 120/19: ZO schvaluje dodavatelem elektrické energie od 1. 1. 2020 spoleénost Amper Market, a.s.,
Praha 4 a povétuje starostku podpisem smlouvy.
Pro - 7 Proti — 0 ZdrZel se — 1 Votroubek R., USNESENI €. 120/19 BYLO SCHVALENO.
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RIJEN o
Cistd KK ULTURNI PREHLED

20.10. 2019, 13:00h - Vychazka s myslivci do pfirody

Okoli

12.10. 2019, 20:00h — Hudebni cesta po vychodni Evropé, KD Jesenice

13. 10. 2019, 14:00h — Kozlanska drakiada, letisté Kozlany

26.11. 2019, Podzimni oZivla prohlidka v muzeu, Marianska tynice

31.10. 2019, 19:00h — Commedia Finita - divadelni predstaveni prazského divadla, BIO Strela Plasy

LISTOPAD

Cista

10. 11. 2019, 17:00h — Posledni let brouckd, sraz u budovy skoly

29.11. 2019, 19:00h - Jaroslav Hutka — koncert k vyroc¢i sametové revoluce, Hospoda u Srdicka Bfezany

[ KULTURNi AKCE B8 KRALOVICE

Zars - prosinec 20719

www.mestokralovice.cz/meks

ZaBrN
% - POHYBOVY KURZ PRO ZENY - 19.00 hod.
8- ZAHAJENI KURZU SPOLECENSKEHO TANCE A VYCHOVY PRO MLADEZ - 13.30 hod.
B - KURZ ANGLICKEHO JAZYKA - INFORMATIVNI SCHUZKA - 17.00 hod.

8- DVA NAHATY CHLAPI - divadelni komedie - 19.00 hod.

hraji: M.Zounar, M.Kraus, M.Randova, D.3inkorova

N- TRHY - nam. Kralovice
8- DISKO - B-CLUB - DJ BUTAN - 21.00 hod.

rayemn
N- JAKUB SMOLIK S KAPELOU - 19.00 hod.

N 1.PRODLOUZENA ZAKLADNIHO TANECNIHO KURZU - 20.00 hod.

N- SIFON - 21.00 hod.

8- TRHY - nam. Kralovice

N- DISKO - B-CLUB - DJ BUTAN - 21.00 hod.

8- LUCIE revival - 21.00 hod.

8- ZAHAJENI TANECNIHO KURZU PRO DOSPELE TANECNI PARY - 17.00 hod.

Iistopad

N- 11.PRODLOUZENA ZAKLADNIHO TANECNIHO KURZU - 20.00 hod.

H- OXFORDS - 20.00 hod.

- ZPIVAME A TANCIME S MISOU - STRASIDEL SE NEBOJIME - 15.00 hod.
M- TRHY - ndm.Kralovice

- DISKO - B-CLUB - DJ BUTAN - 21.00 hod.

wrm
H- KONCERT PAVLINY SENIC A BOHUSE MATUSE - 18.30 hod. 1 9 i rll n a 20 1 9

- ROZSVICENI VANOCNIHO STROMECKU - 18.00 hod.
M- PLES STREDNI 3KOLY KRALOVICE - 20.00hod

prosinec 20.00 hod.

- FANTASTICKA ZENA - divadelni komedie - 19.00 hod. Kulturné spolecenské centrum Jesenice
hraji: D.3oltysov4, P.Solafikova, J.3kvrna, V.Krétky, O.Volejnik
8- ZAVERECNA LEKCE TANECNIHO KURZU - 20.00 hod.

B - EXTRA BAND revival - 21.00 hod.

8- VANOCNI BESIDKA - 14,00 hod.

N- DISKO - B-CLUB - DJ BUTAN - 21.00 hod.

- TRHY - nam.Kralovice

N- MR.FEELGOOD - 20.00 hod.

8- SILVESTR - hraje DJ BUTAN

//-Z':'fl}foo Se sec /A{f cecrert b ide
Informace a predprodej vstupenek - MEKS Kralovice, tel.: 731 556 072, 603 311 113, mekskralovice@seznam.cz

Vstupné 200 K¢ (pfedprodej) / 250 Ké (na misté)

Pfedprodej vstupenek na Méstském ufadé Jesenice u p. Klementovigové
Porada Kulturni komise pfi M&U Jesenice

Zde mazZe byt i Vas plakat, pokud ho dorucite do 25. dne v mésici pred
uzaveérkou. Stejné tak radi zverejnime i dalsi pozvdnky, ¢lanky a ndzory. Zaslani
podkladi elektronicky (cista.obecni-urad@seznam.cz) samoziejmé
preferujeme. Idedlné jako textovy soubor v programu Word.
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Svatovaclavska pout ve fotografiich

Cistecky zpravodaj vydava obec Cista, evidovano Ministerstvem kultury éeské republiky, €.j. MK €R E 10808
odpovédna redakce: Kulturni vybor zastupitelstva obce Cista

[12]



