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0U Cista

Utedni hodiny:

Pondéli 8-11:30 12-17

Utery 8-11:30 12-16

Streda 8-11:30 12-17

Ctvrtek neni Gfedni den
Patek 8-11:30 12-15

Sbérny dviir obce Cista
Provozni doba:
Stfeda 16 -18 (duben-fijen)

15 -17 (listopad-bi‘ezen)
Sobota 8-11

Posta Cista
Kontakt: 954 227 034
Provozni doba:

Pondéli 8-11 14 -17
Utery 8-11 13 -16
Streda 8-11 14 -17
Ctvrtek 8-11 13 -16
Patek 8-11 13 -16

Prakticky lékai* pro dospélé:
77 Sedmikraska s.r.o.

Mudr. Marie JenSovska

Mudr. Jiti JenSovsky

kontakt: 737 526 622
Ordinac¢ni hodiny:

Utery 7:30 - 13:00
Patek 7:30 - 10:30

Prakticky zubni 1ékai
Mudr. Martina Svobodova
Kontakt:723 778 187
313549 401
Ordinacni hodiny:
Pondéli 8-12
Ctvrtek 12:30 - 15:30
Patek 8-12

3 | POZVANKY 7
- Posledni le¢
- Cesko zpiva koledy
- Tiikralova sbirka 11

Z HISTORIE

- Drahotiiv mlyn

- Co se psalo pred 100lety
ZAUJALO NAS

Vazeni spoluobdané,
€as neuprosné bézi a na dvefe nam opét klepou nejocekdvanéjsi a
nejhezéi svatky roku, Vanoce.

Pravé tento vanocni ¢as v nds lidech probouzi ty lepsi stranky, a proto se
vic neZ jindy snazime byt k sobé pratelstéjsi, mili, ohleduplni a i vic
naslouchame jeden druhému. V tomto obdobi se vSichni snazime, aby nas
domov byl co nejdokonalejsi, a jiz od za¢atku adventu v mnoha domovech
dockat vanocniho stromku a hlavné darkd. Ti starsi se tési na to, Ze bude
rodina opét spolu pohromadé a vsichni proziji krasné chvile. Snazime se,
aby Stédry vecer byl ten nejkrasnéjsi, nezapomenutelny, ale hlavné s témi,
které mame radi.

Pti téchto chvilich pohody
a rodinného Stésti si urcité
zavzpominame i na nase
blizké a znamé, ktefi jiz
bohuzZel nejsou mezi nami,

ale vnasich srdcich jsou
stdle.

Zaroven Vam pii této
prilezitosti chci podékovat

za vasi praci v tomto roce ve
prospéch nasSi obce, ve
prospéch nas vsech.
Zejména za dobrovolnou
¢innost ve vSech spolcich a
organizacich, které
reprezentuji nasi obec a za nespocet poradanych akci v letoSnim roce.

Vazeni a mili spoluobcdané, preji Vam spolu se zastupiteli obce a
zaméstnanci obecniho ufadu, krasné proZiti vanocnich svatkd a hlavné
hodné zdravi, Stésti, lasky, osobnich i pracovnich Uspéchtd v nadchazejicim
novém roce 2020.

Blanka Cebisov4, starostka obce
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> Zména oteviraci doby v knihovné obce
Cists (OBECN{ URAD INFORMUIJE
Pfechodné je do konce roku 2019 upravena oteviraci
doba v knihovné. Pondéli zlstava stejné od 13 do 17
hodin a misto ¢tvrtka je otevieno ve stfedu od 15 do 17 hodin.

> POZOR -v prosinci 2019 bude provadén znovu odeéet vodomérii
Vzhledem ke zméné vyse dané z pfidané hodnoty u vodného a stocného je nutné provést nové odecty vodomérd
k 31.12.2019.
Zadame obc&any (pFedeviim chatafe a chalupare) o soucinnost, a to o provedeni ode¢tu Vaseho vodoméru a nahlageni
jeho stavu do 20.12.2019, aby mohl byt proveden vypocet s platnym DPH pro rok 2019.
STAV VODOMERU nahlaste osobné nebo na tel.¢. 313 54 94 54 pi. Valiguréinové.
Pokud nebude stav vodoméru nahldsen v uvedeném terminu (nejpozdéji do 20.12.2019), bude spotieba stanovena
primérem ze spotieby podle odbéru za uplynulé obdobi 1.7.2018-30.6.2019.
Pro obc¢any se kromé dvojiho odectu vodoméru nic neméni. Odecet je provadén pouze pro ucetni potiebu. Poplatek za
vodné a stocné v kvétnu pfristiho roku (sloZzenka, kterou obdrzZite) bude souctem obou odectd (tj. k 31.12.2019 a
k 30.4.2020), tedy za celé odectové obdobi 1.7.2019-30.4.2020. Splatnost poplatku zlstava k 31.12.2020.
Odecty vodomeérli v domacnostech bude provadét od 2.12. do 15.12.2019 osoba povérena obecnim urfadem k provedeni
odectu. Pokud nebudete zastizeni, prosime o nahldseni stavu nejpozdéji do 20.12.2019.

Zaroven pripominame uhradu vodného a stocného za rok 2019, termin splatnosti je 31.12.2019.

> ODPADY: od 1.1.2020 je mozné do sbérného dvora odevzdavat jedlé oleje a tuky. Tyto musi byt slity v dobfe
uzaviené PET lahvi, ktera bude obsluhou uloZena do pfislusné oznacené plastové nddoby nebo plechového sudu.

> Obec obdrzela upozornéni od Ceské televize, tykajici se preladéni na novy signal DVB-T2
Objevuje-li se na Vasi obrazovce log HD, preladéni se Vas netyka.
Vidite-li ikonu s varovnym trojuhelnikem, preladéni se Vas mize tykat (dotkne se vSech, kdo pfFijimaji vysilani pomoci
venkovni ¢i klasické antény nebo spole¢né antény pro bytové domy).
Informaéni pomoc najdete na webu www.digict.cz nebo na telefonu 2 6113 6113, event. e-mailu
info@ceskatelevize.cz.

> Oteviraci doba v dobé& vanoénich svatkd na obecnim Gfadé:
OTEVRENO  bude do patku 20.12.2019 do 15 hodin
ZAVRENO  pondéli 23.12.2019 a patek 27.12.2019
OTEVRENO pondéli 30.12.2019 do 12 hodin — pokladna pouze do 11 hodin
ZAVRENO utery 31.12.2019
OTEVRENO  ¢&tvrtek 2.1.2020 a pétek 3.1.2020

> Oteviraci doba ve shérném dvore:
otevieno bude jesté v sobotu 21.12.2019 a potom az v sobotu 4.1.2020

» 77 Sedmikréska s.r.0., MUDTr. Jen$ovska a MUDr. Jen3ovsky, pieji véem svym pacientdim krasné vanoéni
svatky a vse nejlepsi do nového roku.
Zaroven oznamuji, 7e ordinace v Cisté bude od pondéli 23.12.2019 do patku 3.1.2020 uzaviena z dGvodu
dovolené, a Zadaji pacienty, aby si v€as vyzvedli recepty na své pravidelné léky.
Zastupovat bude, pouze v akutnich pripadech, MUDr. Cisafova v Jesenici.

PODEKOVANI

Chtéla bych touto cestou podé&kovat sourozenclm Véhalovym za krasné hudebni vystoupeni pfi ucténi pamatky
zesnulych 2. listopadu.
Milena Henzlova
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Nasi zastupitelé

Jako redakce Cisteckého zpravodaje jsme se rozhodli postupné pfedstavit nové zastupitelstvo, zvolené v podzimnich
komundlnich volbdch 2018. Tento mésic bude odpovidat Roman Votroubek (40 let, vedouci provozovny zamérené
na hydrauliku, kandidoval za SdruZeni nezdvislych kandiddti Cistecka).

1. Co pro tebe znamena clenstvi v obecnim zastupitelstvu?
Kdyz pfrisla nabidka kandidovat do zastupitelstva, nevahal jsem ani chvilku a pfijal ji s
podminkou, Ze chci byt na kandidatce co nejvyse, abych mél Sanci na zvoleni do zastupitelstva a
ne byt jenom do poctu. Povedlo se a ja jsem velmi rad, Ze se mohu jako zastupitel podilet na
vedeni obce.

2. Obec Cista dlouhodobé cerpa dotace z evropskych, narodnich a krajskych dotacnich
programu. Jiz se podafilo uskuteénit spoustu projektl. Z kterého mas nejvétsi radost?

Z minulych projektd jsem rad za vSechny zdarné dokoncené, obzvlast za rekonstrukce objektl skoly a radnice. Jsou to
dominantni budovy v obci a podle toho nyni také vypadaji. Z téch soucasnych projektl budu moc rad, kdyz se podafi
vybudovani kanalizace, rekonstrukce kulturniho domu a jiz probihajici projekt Centra védy, techniky a robotiky v ZS..

3. Vénujes se sportu — mas pocit, Ze je v Cisté dost moznosti sportovniho vyZiti a Ze to obyvatelé vyuzivaji??

Na obec nasi velikosti je zde zplUsobU jakkoliv sportovat myslim dostatek. Mame tu mozZnosti jak registrovaného sportu
(fotbal, stolni tenis...), tak i jen pro to rekreacni "hybani ". Namatkou uvedu cvi¢eni pro déti a Zeny, hfisté pro fotbal,
volejbal, tenis a basketbal, télocvi¢na ve skole, atd. Kdo bude chtit, vzdy si zde néco najde, at uz mladi nebo i ti starsi. Je
jen Skoda, Ze tyhle prostory vétsinou zeji prazdnotou.

KRAJINNY PLAN 0BCE GISTA

2 VEREINE PHI]IEIINANI v PATEK 6. 12.2019, W 17HOD

o SIIBEENE UAS l\lllll IIBEG l‘.ISTA A ANDSCAPE STUDID KLARA SMZMANN B
Ch ST KDE: l(lll'llllllll I]flM (1]:1H3 GISTA
.

(3]



CISTECKY ZPRAVODAJ

Pozvanky

Myslivecky spolek JAVORNA CISTA

Vas srdecneé zve

dne 21.12.2019 od 20.00 hod.

na tanecni zabavu

POSLEDNI LEC

V HOSTINCI VE BREZANECH
2" urase TANDEM MUSIC

BOHATA ZVERINOVA TOMBOLA VSTUPNE 100,- K&

Divadelni spolek Tyl Cista viem dékuje za pfizefi v roce 2019
a preje do nového roku hodné pohody.

____________________________________________

Na védomost se dava, ze chystame na svatecni dny
malé Vanocni predstaveni — podrobnosti budou na
plakatech.

A da-li Bah, tak bychom na jafe méli uvést dalsi
divadelni kus — tentokrat veselou pohadku. Tak se
téste a drite ndm palce ©
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I letos si spo ecne zazplvéme
koledy, které jiZz znéme:
Nesem vam noviny, Narodil se
Kristus Pén, Pijdem spolu

do Betléma, St&drej veser
nastal a Pasli ovce Valasi.
Zpivani zakonc¢ime vanocni
pisni¢kou Vanoce, Vanoce
prichazeji.

Sejdeme se 11. prosince 2019 v 18 hodin

na ruznych mistech CR, abychom nejen spole¢né
zpivali, ale prozili i p¥ijemny adventni cas.

Chcete s nami zpivat koledy?
Vypliite prihlaSovaci formular

na www.ceskozpivakoledy.cz
Texty koled najdete

11. 12. 2019 ve svém Deniku.

www.ceskozpivakoledy.cz

V Cisté budeme zpivat
koledy ve stiedu 11.12. od
17 hodin u stromku na
namésti pred Coopem.

[>]
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Kazda koruna
powmdaha

U nas probéhne sbirka 4.1.2020

Do3%L0 DO REDAKCE

Ve stfedu 27.11. a v patek 29.11. rozsvitily déti ze ZS

a MS Cista vanoéni strom na ndvsi v Sipech a v Cisté. Svym vystoupenim navodily vadnoéni atmosféru a zahajily
odbobi adventu.
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CISTECKY ZPRAVODAJ

Prehled planovanych akci namésicPROSINEC

4.12. FLORBAL RAKOVNIK, starsi z4ci

5.12. MIKULASSKA NADILKA PRO MS A 2§
4.12. TVORIVE DILNY PRO RODICE A DETIV 2§

predvanocni tvoreni, Zaci . stupen + rodice

od 16:00 hod.

10.12. SOUTEZ V ARANZOVANI, VANOCNi DEKORACE
ISS Jesenice, pro divky 8. —9. roénik

10.12. VANOCNIi KAPR

prirodovédna sout&? Rakovnik, pro 5. — 9. ro¢nik ZS
11.12. VANOCNI VYSTOUPENI PRO RODICE V M$

trida ZABICKY, od 16:00 hodin v MS
12.12. VANOCNI VYSTOUPENi PRO RODICE V M$

tfida RYBICKY, od 16:00 hodin v MS

18.12. VANOCNIi NADILKA V M$

19.12. VANOCNI PRAHA, PLANETARIUM

vylet pro I. i Il. stuperi ZS
20.12. PROJEKT VANOCE
1.-9. ro¢nik 28

20.12. VANOCNI TURNAJ — STOLNI TENIS

turnaj pro zaky ZS ve spolupréci s TJ Cistd, od 13:00 hodin

Podrobné informace najdete na: www.zsmscista.cz
Facebook: Z5 a MS Cist3

Drahotiiv mlyn, Cistd
¢p.115.

Drahotlv, nebo pozdéji
také zvany KazilGv mlyn je na toku
Javornice  druhym  nejstarSim
mlynem. Roku 1350 ndlezely
k svobodné rychté v Cisté 2 lany,
les zvany Karasova hora, kréma,
mlyn na Vidomi, ale o Drahotovic
mlyné neni je$té zminka. Mlyn byl
pravdépodobné zbudovan mezi
lety 1350-1372, ponévadz roku
1372 prodal  driitel  Cisté,
Chotébor kapitule svatovitské
dvory kmetci v Cisté, vysazené
pravem zakupnim, pravo
patronatni, dva mlyny a dva dvory
ve vsi Kiekovicich, z nichz vychazel
urok 2 kopy bez 4 grosu. Cistecka
fara byla nejbohatsi v dékanaté
rakovnickém. Roku 1389 byl
vykazan farafi Rackovi ze mlyna
Drahotova, desatek 13 strych( Zita

ZAKLADN[ SKOLA
A MATERSKA SKOLA CISTA

vSechny

Marie Kruntova

a 4 slepice. Mimo to byl mlynar
povinen pracovat 5 dni do roka na
farnich polich.

Roku 1548 je na
Drahotovic mlyné mlynaf Martin,
ktery md za povinnost Zivit sirotka
Jandu. Vroce 1620 pracuje na
mlyné mlynafr Vit Razicka a po
ném Jan Janda a roku 1630 Dorota
se zetém Havlem. V roce 1653 se
ke Katefiné RUZickové pfrizenil Jan
Ko¢ka a smanzelkou Katefinou
hospodafili na mlyné dvacet let.
Od roku 1674 drzi mlyn o dvojim
sloZeni a také pilu jejich syn Pavel
Kocka. Mlyn mél tehdy cenu 665
kop grost a s manzelkou
Markétou se jim narodilo pét déti.

Vroce 1713 prebird mlyn
s pilou a stremi Ctvrtinami 1and
poli nejmladsi syn Jifi Kocka
mlynaf, ktery mél nejvétsi vydélky
70 kop rocné. S manzelkou Terezii

/ HISTORIE

byl také majitelem domu ¢&p.6
v Cisté. V roce 1729 zemfel mlynaf
Pavel Koc¢ka. Po smrti Jifiho Kocky
se roku 1743 ujima mlyna syn
Igndc a hodnota mlyna v této dobé
byla 773 zlatych. Po dvaceti letech
ma pak mlyn hodnotu 815 zlatych
a jeho majitelem je Josef Kocka,
syn Ignaclv. Zlstalo po ném pét
déti. Nejstarsi Vaclav prebirda mlyn
v cené 1359 zlatych.

Vroce 1810 odhadla
komise mlyn o trojim sloZeni,
s pilou, cihelnou, peci a 16 jiter
poli a 6 jiter luk za 19 820 zlatych.
Vaclav Kocka preddva cely tento
majetek roku 1831 synu Josefovi,
ktery po Sesti letech prodava
mlyn, pilu a cihelnu Vaclavu a
Anné Esrovym. Tito majitelé vsak
mlyn zadluzili a byli nuceni jej
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prodat roku 1870 Janu Ondrackovi
za 14 250 zlatych. Vroce 1873
potom mlyn prevzal jejich syn
Vaclav s ManZelkou za 5000
zlatych.

V roce 1895 mlyn Vaclava
Ondracka stoji po levé strané
mlynského potoka, ktery do
mlynské nadrzky vtéka a pomoci
stavidel pfimo na vantroka, kterd
podél zdpadni strany mlyna jsou
umisténa, vede. Po pravé strané
lednice, kterd s mlynem soubézné
stoji je postavena pila. Mlyn ma
dvé slozeni, pohanéné dvéma
vodnimi koly a pila jednim kolem
na svrchni vodu. Stavitko pro pilu
je u dna vantrok zfizeno v pravé
postranici. Na konci vantrok jsou
v ¢elnim bednéni dvé stavidla.
Ptitok vody k mlynské nadrice se
reguluje stavidlem.

Po panu Ondréackovi je na
mlyné Ondrej Gros, ktery roku
1911 mlyn €p.115 prestavuje a je
poslednim, ktery na mlyné mele.
Ostatni pak pouze hospodafi.
VFijnu 1913 je zhotoven prejezd
pres jalovy potok u Drahotovic
mlyna z betonovych 50 cm rour,
tam kde se dfive jezdivalo vodou,
brodem. Dale mlyn vlastni
manzelé FrantiSek a BoZena
Suchych, ktefi roku 1914 uZivaji
vodni sily k pohonu
hospodarskych stroji: tezacky,
mlaticiho zafizeni a Srotovniku.
Vodni zatizeni zménéno nebylo.

Dale se na mlyné vysttidali
majitelé: Kodon a Gebhart, ktery
vroce 1928 postavil u mlyna
susarnu chmele, dale Stfihavka a
posledni na mlyné hospodafi
Kazilovi. Vroce 1925 byla celd
usedlost odhadnuta na 140 000

KE.  Poslednim majitelem byl
prazsky pekar Kazila s manzelkou,
ktefi tu vsak jiZ pouze hospodafi.
Vroce 1937 byl neznamymi
pachateli vypustén rybnik pred
Drahotovic mlynem. Ve mlyné byl
pouze stary otec s dcerou majitele
a nékolik zaméstnancG. Toho
vyuZili zlodéji a odvezli vSechny
ryby, kterych  bylo  nékolik
metrickych centld. Ve mlyné o
kradezi nic nevédéli, zlodéji vyuzili
dobu senosece, kdy vsichni po
celodenni praci usnuli tvrdym
spankem.

Vroce 1980 byl mlyn
s obytnou budovou rozbouran a
pozdéji rozbourany i hospodarské
budovy a zlstala pouze susarna
chmele, postavend v roce 1928.

Jaroslav Sklenar
/redakéné bez zasahu/

Co se psalo pred 100lety?

Koreni

K neptehlédnutelné radé raznych latek, z nichZ pfipravuje se potrava, druzi se i kofeni.

Ve starovéku uZivalo se v nesmirném mnoZstvi. Hlavné ve starém Rimé poradaly se rozmafilé hostiny, které staly
nesmirné penize a tam, aby vybiravému jazyku polichotili, nelekali se krmit ryby masem otrokd, jen aby ryby byly tuéné
a chutné. Pfirozené musili kuchafi, aby otrlé nervy svych panl podrazdili, uZivati hojné koreni. Nejstarsi kucharskou
knihu napsal Riman Apicus Coclius v roce 222 po Kristu. Obsahuje mnoho dobrych ptedpis@ na jidla, k jichi pfipravé
potiebovalo se vSechno tenkrate znamé koreni a vedle toho i kofeni rostouci v Italii. V knize té jsou rady, jak zuZitkovat
ovoce, jak rozkrajovati peCené atd. Z toho lze soudit, Ze uz v dobach nejstarSich bylo kuchafstvi na vysokém stupni
dokonalosti v zemich jiznich a odtud Sifilo se toto uméni na sever. Cisafové némecti napodobovali fimské a zacli také
zavadét koreni do svych kuchyni, po nich ndsledovali vladafi zemi sousednich, Slechta, klaStery a tak rozsifovalo se
uzivani kofeni i vdomdcnostech neslechtickych a zadalo se koreni péstovat. Kuchafky 16. stoleti tak velice kofenim
plytvaly, Ze to bylo pravym marnotratnictvim, az i kazatelé s kazatelem proti tomu brojili.

NejdFive zndmé koreni bylo skofice. Rekové ji znali uz v pradavnych dobach, a jak vysoko se cenila, svéd&i
egyptsky papyrus se zdznamem bohatstvi faraona Ptolomea, kdeZ skofice je uvedena mezi nejdrahocennéjsimi
predméty. Nejlepsi skofice pochazi z ostrova Cejlonu. Ma jemnou vini a sladkou chut, kdezZ skofice ¢inska chutna ostfe a
nema tak jemnou, kofennou vini. Pepf byl zndm za Plinia co koreni i jako Iék. Plinius popisuje jeho upotiebeni velmi
zevrubné, 7e lze z toho soudit, jak oblibenym a roziitenym pfedmétem byl. Ze pepF v zemich zapadnich t&sil se veliké
oblibé a cené, svédci nasledujici historicka uddlost z patého stoleti. Kdyz Alarich, viidce zapadnich Gotl, vymahal v roce
48 od cisafe Fimského Honoria dluzné poplatky a nasledkem toho obléhal Rim, vyplatilo se obyvatelstvo Rima
poplatkem, v némZ mimo zlata, stfibra a drahych rouch nalézalo se i 3000 liber pepre. Pres velikou spotfebu byl pepf
velmi drahy a chudsi lidé si ho nemohli zaopatfiti. V zemich zapadnich stalo se zvykem, platiti pepfem misto penézi.
Vsechny davky, uroky, cla i vyplaty do cizich zemi vyrovnavaly se pepfem.

Peptr byl platidlem stfedovékého bohatstvi. Jeho spotifeba v kuchynich byla obrovskd a vsestrannd. Ze
zachovanych kucharskych predpisti se dovidame, Ze stika podavala se v omacce z pepre, hiebicku a skofice. Jako lahtdka
byl pfipravovan pav na rozni peceny, jenz kladl se pak do omacky z pepre, hiebicku a skofice. VSude potiebovalo se
hojné koreni, ale ve Francii se kofenilo a pepfilo nejvice. Vsak jesté pred valkou byla spotfeba pepfe ohromna. Londyn
spotfeboval sdm pres 20 milionl kilogram( pepre a Hamburg pres 2 miliony kilogram.
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Plvodni vlasti pepfe jest pravdépodobné pobieZi Malabarské. Jesté nyni jest hlavnim vyvozistém pepre bilého i
¢erného. Oba druhy jsou plody tého? druhu Gponkovitych rostlin pepre. Cerny pepf jsou nezralé plody susené, bily jest
ze zralych, obalu zbavenych plodu.

Ke cti hospodyni musim Fict, Ze v domacnostech se kofenim neplytvd. Pouze v hostincich se kofenilo hodné a
také v lahddkarskych obchodech podavaly se pikantni, silné korfenéné pochoutky, které béhem valky prestaly se
pfipravovat a jisté Ze tato okolnost neméla Zadné onemocnéni na svédomi.

Zahrada v prosinci

V prosinci prace zahradni odpociva, ale dobrd hospodyné ani nyni na ni nezapomina, nybrz stdle pamatuje a co neni
hotovo, dokoncuje.

V zahradé zelinaiské se dokoncuji prace v listopadu nedokoncené, protoZe se Casto pro Spatné pocasi pracovat venku
nemuze. Proto kdyZ neni zem ztuhld, musi se zdhony hnojit a ryt, aby byla prace na jaro, kdy nastane spéch, pfipravena.
Kdo si pfipravi pddu, pohnoji a zryje, mlZe uZ v Unoru a breznu zdhony urovnat a muiZe jit zasit mnohé semeno
zeleninové, aby byla zelenina rana. Jinak se opozdi az do dubna. VSechna zelenina ve sklepé a v komorach se prehlizi, vse
nahnilé, pokazdé vybira.

V zahradé ovocné se obird, hnoji a sazi, dokud jest plida mrazem nedotcend. Stromy se oskrabuji a profezavaiji, bili,
lepkavé pasy obnovuji a prehlizi. Nejlepsim hnojivem strom( jsou odpadky zachodové. Také v nedostatku kazdého hnoje
uziva se vdpna, moucky Thomasovy a drasla.

Recept na prosinec

Vdnoéni dort

14 deka masla se utfe, zamicha se do ného 5 Zloutkl jeden po druhém, 14 deka cukru, 14 deka neloupanych, mletych
mandli, trochu citronové kary, 3 lZice rumu a naposledy z 5 bilkd snih. Pede se ve formé vymazané tfi ¢tvrti hodiny. Pak
se udéla ze 14 deka cukru a jednoho bilku a trochu citr. $tavy led, dort se poleje a noZzem rozetie, kolem se postavi Cisté
Spicky vétvicek chvoje, které se Spickou omodi ve zbytku toho ledu a vyhlizeji jako posnézené. Hotové postavi se na chuvili
do prochladlé trouby, aby uschlo.

Cerpdno z Kuchyriského kalenddre z roku 1919

HASICSKE OKENKO SPOLKOVE ZPRAVY

Vazeni spoluobcané, v této rubrice se budete pravidelné setkavat s ¢innosti SDH,
vyjezdové jednotky obce Cistd. Budeme radi za Vase pfipadné podnéty k této
rubrice.

e Vyjezdova jednotka

Zasahova cinnost od 22.9.2019 — 28.11.2019

V tomto obdobi jednotka nezasahovala u Zadné udalosti.

Odborna pfiprava a udriba techniky

U jednotky opétovné druhou nedéli probéhla odborna priprava, zkouska a udrzba techniky a agregatd.
Béhem mésicl probéhly povinné kondi¢ni jizdy strojnikl s CAS a novym dopravnim automobilem.
Probéhl rovnéz pravidelny vycvik nositell dychaci techniky.

e Prevence, vychovna ¢innost a mimovyjezdova cinnost

Jednotka se vtomto obdobi podilela na zabezpeéeni Uklidu V Alejich pied vysadbou novych stromkd. Jednotka jak
manualné, tak i za pomoci techniky pomohla pfi této akci.

Dale jednotka zabezpecovala akci pochod Brouckd, kde dohliZzela na bezpecnost zicastnénych.

Po dohodé s vedenim obce jednotka provedla proliti pfipravenych dér pred vysadbou novych stromka.

Podékovani patfi Vsem, kdo si téchto akci zuc¢astnil a pomohl tak ke zvelebeni obce.
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1)

v.
Ci
Fi

Starsi pFipravka

sta - kopana, podzim 2019/2020

\S

Rk. Druzstvo Zap. | + 0 - Skoére Body [Penalty +| Penalty -
1 |Tatran Rakovnik 10 | 10 0 0 174:12 30 0 0
2 [Sportovni klub Lany, spolek 10 9 0 1 65:44 27 0 0
3 |FK Hredle, zs. 10 7 0 3 53:64 20 1 0
4  |SKP Rakovnik M 10 6 0 4 20:12 18 1 1
5 [|SKP Rakovnik S 10 5 0 5 21:26 16 0 1
6 [Télovychovna jednota Cista, z.s. | 10 4 0 6 49:54 13 1 2
7 [So. Nové Straseci 10 4 0 6 53:82 12 0 0
8 [FK Rakovnik 10 4 0 6 34:62 11 1 0
9 [TJ Roztoky 10 2 0 8 37:76 6 0 0
10 [TJ Slabce, z.s. 10 2 0 8 34:68 6 0 0
11 [Sj. Chrastany 10 2 0 8 33:73 6 0 0

Stielci naseho tymu: Vojta Starek — 14, Dan Navratil — 11, Deny Bedenk — 8, Vitek Tintéra — 5, Ondra Sindler — 3, Max
Bystriansky — 2, Jirka Cir — 2, Prokop Turek — 1, vlastni - 3
Muzstvo dospélych

RK. Druzstvo Zap. | + 0 - Skére Body |[Penalty +| Penalty -
1 |TJ Roztoky A 11 10 0 1 42:22 30 0 0
2 |Sokol Sykorice 11 9 0 2 27:10 26 1 0
3 |SK Msecké Zehrovice 1 | 8 0 3 38:22 25 0 1
4  [Sokol Janov 11 8 0 3 37:20 23 1 0
5 [Slavoj Chrastany 11 6 0 5 29:21 19 0 1
6 [TJ Cesky lev KoleSovice, z.s. 11 5 0 6 33:30 16 0 1
7 [FK Chmel Mutéjovice, z.s. 11 5 0 6 23:25 15 0 0
8 [SK Oracov 11 5 0 6 17:27 14 2 1
9 [Tél. jednota SOKOL Petrohrad 11 4 0 7 26:31 11 1 0
10 [Sokol Krou€ova 11 4 0 7 22:36 10 3 1
11 [SK Pavlikov 11 2 0 9 17:37 7 1 2
12 [TJ Cista 11 0 0 11 17:47 2 0 2

Strelci naseho tymu: Votroubek AlesS — 4, Soucek Petr — 3, Votroubek Roman, Bedenk Pavel, Tesar Stanislav, Fidler

Martin, Blecha Marek, FisSer Adam, Kos Patrik — vSichni 1, vlastni — 3

TJ Cista z.s. dékuje za spolupraci Obci Cista, SDH Cista a daldim organizacim a firmam v leto$nim roce a preje
vSem svym priznivciim hezké vanocni svatky a uspésny vstup do Nového roku 2020.
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CISTECKY ZPRAVODAJ

V nové rubrice ,Zaujalo nds” budeme zverejriovat véci, které stoji
za to vidét, slyset nebo promyslet. Je to rubrika oteviend a proto

miuZe byt zverejnéno takeé to, co zaujalo Vds. ZAUJALO NAS

Blizi se Vanoce a mnozi jsme si zvykli na ,tradi¢ni” vanocni zvyky a neodmyslitelné symboly Vanoc, jako je
stromecek ¢i kapr s bramborovym saldtem. Moznd i pro vds bude zajimavé, Ze tyto ,tradice” nejsou zas az tak
staré. Védéli jste, Ze:
e Slaveni Vanoc jako narozeni JeZiSe Krista je zndmo aZ ze 3.stoleti a je spojeno pravdépodobné
s pohanskym svatkem slunovratu
e Prvni betlém postavil FrantiSek z Assisi roku 1223
e Vanocni stromek se plvodné vésel od stropu Spickou doli”
e Zdobeny stromek v byté se zacal objevovat v Némecku a7 koncem 16.stoleti, v Cechach prvni stromek
byl aZ roku 1812
e Tradice adventniho vénce se 4 svicemi je aZz z 19.stoleti
e Sklenéné foukané ozdoby se zacaly vyrabét az v roce 1920
e Kapr s bramborovym saldtem se ji na Vanoce az od 2.poloviny 19.stoleti
e Vanocni cukrovi se pece az od 19.stoleti
Pfesto tradice Vanoc je a od davnych dob byla spojena s oslavou narozeni
Spasitele, Jezise Krista. Pojdme si i letos pfipomenout tuto pro lidstvo naprosto
jedine¢nou uddlost v pohodé klidu, v kruhu rodinném.

PROSINEC K N
Cista ULTURNI PREHLED

7.12.2019, 15:30 - - Mikula3ska zabava pro déti, KD Cista

17:30 — Mikula$ské posezeni s hudbou, KD Cista
8.12.2019, 18:00 — Adresat neznamy, divadlo, KD Cista
11.12. 2019, 18:00 - Cesko zpiva koledy, u stromku
24.12. 2019, 15:00 — Vanocni zpivani s détmi, kostel sv.Vaclava
24:00 — pUlnocni mse, kostel sv.Vaclava
26.12.2019, 17:00 — koncert souboru Vaclav, kostel sv.Vaclava

Vanoce se blizi a proto bychom

OkOli Vas radi pozvali na

7.12. 2019, 16:30 — Adventni koncert — Nezmafi, Brezany Adventni koncert
7.12. 2019' 20:00 - Mys“\/eCké Za’bava' "mySIivna” ZdeSIaV ,\)ukovnic/cd/lu /\‘u/m}‘uu/w U‘((’/IL’S(‘IU
15.12. 2019, 17:00 — Adventni koncert, VSesulov Vana sadby baroac Misr

21.12. 2019, 20:00 — Posledni le¢, Bfezany $O%t et

Soutsti programu bude vystava .
détskych kreseb malovanych pfi : °
prileZitosti Zehnani a ochutnavky

°
svatomartinského vina dne 11.11.2019 L BN
e ®og
Nedéle 15122019 °% 5
od 17.hodin

I vy, - . 4
a“.ﬁm "Ilcen Wlelm smmum 'ac a' Kostel sv. Martina ve Viesulové
: S % N &

ktery se kona druhy svétek vano¢ni
ve ¢tvrtek 26. 12. 2019 od 17.00 hodin

v kostele sv. Vaclava v Cisté

Vstupné dobrovolné
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Z a =
= e ® g er E
g s S %
;! Q 4{% \ N:m;: Obec Cista zve na
~ ﬁ""‘ e ——
s G\ = 5:»;-'\ Dgd T
OXOR 3R Advent v Cisté
6. 12. 2019 Krajinny plan obce II.
17:00 KD Cista
7.12. 2019 Détska mikulasgska zabava
13:30 KD Cista
7.12. 2019 Mikulasské posezeni s hudbou
17:00 pro seniory a ostatni spoluob¢any
KD Cista
8. 12. 2019 divadelni pfedstaveni pro dospélé
18:00 publikum Adresat neznamy
KD Cistd
1. 12. 201 Cesko zpiva koled
9 P Yy
18:00 Cista - u vano¢niho stromecku
21. 12. 2019 Posledni le¢ - MS Javorna
20:00 Hostinec ve Biezanech
24.12. 2019 Vano¢ni zpivani s détmi
15:00 Cista - kostel sv. Vaclava
24. 12. 2019 Piilnoéni mse svata v Cisté
24:00 Cista - kostel sv. Vaclava
26. 12. 2019 Vano¢ni koncert - pévecky soubor Vaclav
17:00 Cista - kostel sv. Vaclava

DETSKA MIKULASSKA ZABAV A
AN

se kond v sobotu 7. prosince 2019 k"\‘ \\ ,f’f]\l
od 13.30 hodin v kulturnim domé. R

{:/:I_:::\q N

=

7

Pro déti jsou pripraveny soutée,

hudba a bali¢ky od MikuldSe a Certa. LA
Vstupné déti zdarma, dospéli dobrovolné. & o :/'{
~_.'J/ ),
R Yo

poFddd Obec Cistd N

r v -, T YT . . - -

DIVADLO JAKOHOST
UVADI SCENICKE ETENi Z KNIHY

KATHRINE
KRESSMANN TAYLOR

P L REZIE
{ DIVADLO JAKOHOST
\\\ HRA JEME f % GEINKuJi
8. PrOSINGE 0p 18:00 { ONDREJBENES
V Xurry “. !/ RADIMBREJCHA
£ RNIM Doug ! JAKUB KLIMA
.V 0BCT G1sms !
\»\.ﬁ\.\m«rwﬂéf / _  HUDEBNiDOPROVOD
MARIE MUSKA CHMELIKOVA
ALICELISKOVA

PREMIERA V DIVADLE DIALOG 11. KVETNA 2019
WWW.DIAVADLODIALOG.CZ WWW.DIVADLOJAKOHOST.CZ PRAVA ZASTUPUJE DILIA, Z.§.

SEA 7SV

Obec Cist4

si dovoluje pozvat seniory i ostatni spoluobéany X

na MIKULASSKE POSEZENI S HUDBOU

Akce se bude konat v KD Cista
7.12. 2019 od 17.00 hodin.

K tanci a poslechu zahraje kapela Slapeton.
Drobné obéerstveni zajisténo.

Pro ob¢any z okolnich vesnic bude zajistén svoz.

MozZna prijde i Mikulas...

Cistecky zpravodaj vydava obec Cista, evidovano Ministerstvem kultury ¢eské republiky, ¢.j. MK €R E 10808
odpovédna redakce: Kulturni vybor zastupitelstva obce Cista
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