OBEC INFORMUJE

- Poplatky za odpad

- Dotaéni program obce Cista
NASI ZASTUPITELE

0U Cista

Utedni hodiny:
Pondéli 8-11:30
Utery 8-11:30 12-16
Streda 8-11:30 12-17
Ctvrtek neni tiredni den
Patek 8-11:30 12-15

12-17

Sbérny dviir obce Cista
Provozni doba:
Stieda 16 -18 (duben-tijen)

15 -17 (listopad-biezen)
Sobota 8- 11

Posta Cista
Kontakt: 954 227 034
Provozni doba:

Pondéli 8-11 14 -17
Utery 8-11 13 -16
Stteda 8-11 14 -17
Ctvrtek 8-11 13 -16
Patek 8-11 13 -16

Prakticky lékai* pro dospélé:
ZZ Sedmikraska s.r.o.

Mudr. Marie JenSovska

Mudr. Jifi JenSovsky

kontakt: 737 526 622
Ordinacni hodiny:

Utery 7:30 - 13:00
Patek 7:30 - 10:30

Prakticky zubni 1ékai":
Mudr. Martina Svobodova
Kontakt:723 778 187

313 549 401
Ordinacni hodiny:
Pondéli 8-12
Ctvrtek 12:30 - 15:30
Patek 8-12
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VaZeni ¢tenafi zpravodaje,
nové Cislo zpravodaje uZz nenajdete ve svych posStovnich schrankach, ale na
obvyklych mistech, kde si ho mliZzete za velmi symbolickou cenu zakoupit a také je
vidy k nalezeni na webovych strankach obce. Pokud hledime na obsah, je to ¢asto
takovy kompilat toho, co se kde déje, co kdo pofdda a o ¢em kdo chce
informovat. Jsou mésice pro zpravodaj tucné i chudé. J& mésic Unor budu pocitat
spise ktém chudym. Zvlasté, kdyZz musim napsat v kulturnim prehledu do akci
v obci Cistd ,nic”. To je v nasich pomérech opravdu véc neobvykla. Neni to oviem
tentokrat minéno jako stiznost, jen to chci konstatovat. Mozna Ze je to nakonec i
dobre, totiz Ze v Unoru nebude ,,nic”, protoZe neni tajemstvim, Ze obec letos slavi
velké vyrodi jejiho vzniku, a tak se jisté v tomto duchu dockdme letos mnohého.
Mate-li nékdo néjaky ndpad sem s nim.

Kulturni vybor obce, Daniel Vahala

Po roce opét prijede cirkus ,,Sarasany”
Vazeni spoluobcané,
rok utekl jako voda a mame tady opét ¢as masopustu. Nas tradicni Cistecky
masopust se letos bude konat v sobotu 2. biezna 2019. Tak jako kazdy rok, tak i
letos k ndm zavitd cirkus Sarasany se svym zvéfincem, klauny a hlavné pfijede
principal se svoji madam.
Cely masopust je zajistovan nasim sborem dobrovolnych hasi¢i jiz hodné dlouha
léta a za podpory obce. Ale urcité uvitdme, jako kazdy rok, kdyz kdokoli z Vas
prijde s napadem nové masky a vyrazi do privodu. Népadim a poctu masek se
meze nekladou, naopak vsichni jste vitani. A kdo nevi za co jit, tak at pfijde na
hasi¢skou zbrojnici v sobotu po 12.00 hodiné a urcité ho do néjaké masky radi
oblékneme. Samoziejmé se téSime i na déti, pro které se urcité také maska najde
Stejné tak se té&Sime na vecerni ,masopustni rej“, Ze prijde hodné masek i
ostatnich navstévnik(, abychom si ten ,,nas“ masopust zase pékné uzili a méli cely
rok na co vzpominat.
Takze jste vSichni zvani.

Blanka Cebisova, starostka obce

OBECNI' URAD INFORMUIJE

Poplatky za odpad

Pripominame thradu poplatku za komunalni odpad na rok 2019. Splatnost
poplatku byla dne 31. 1. 2019. Platbu je moZné uhradit ve dvou splatkach.
Dotaéni program obce Cista

Lhita pro podavani zadosti - 1. inor az 15. inor 2019




CISTECKY ZPRAVODAJ

Nasi zastupitelé

Jako redakce Cisteckého zpravodaje jsme se rozhodli postupné predstavit nové zastupitelstvo, zvolené v podzimnich
komundlnich volbdch. Pro unorové Cislo Cisteckého zpravodaje jsme s nékolika otdzkami oslovili mistostarostku
obce, Mgr. Katefinu Lauberovou (48 let, kandidovala za SdruZeni nezdvislych kandiddtd , Cistecka*).

1. S ¢im prichazite do zastupitelstva, co vidite jako svoji prioritu?

Samozi'ejmé za prioritu povaZuji vybudovani kanalizace, opravu kulturniho domu,
pritomnost lékare pro déti, mladez i dospélé, vybudovani stavebnich parcel a
vytvaret v obci prijemné podminky pro Zivot, které by do vesnice privedly nové
spoluobcany.

2. Jak se vam dari skloubit ndrocné povoldni ucitelky a mistostarostky?

Pracovné jsem velmi vytiZend. V zaméstnani vykonavam praci ucitelky na 2.
stupni (matematika, ob¢anska vychova, télesna vychova) a na ¢ast ivazku pracuji
ve Skolni druZiné. Prace s détmi mé bavi a napliiuje. Ve Skole se s détmi citim
uZziteCnd a Stastna. Do obecniho zastupitelstva jsem kandidovala, protoZe jsem se chtéla podilet na praci v
obci, ve které Ziji a pracuji. V mych letech uz vim, Ze nezménim svét (ve studentskych letech jsem si
myslela néco jiného :-)), ale kdybych trochou mohla prispét k tomu, aby se nam v nasi a prilehlych obcich
hezky Zilo, tak budu spokojena.

vvvvvv

Myslim si, Ze by bylo tfeba zapracovat na vétsi sounaleZzitosti obyvatel a soucasné rozvijet podminky pro
jejich denni prakticky Zivot i pro jejich volnocasové aktivity. Nesmime zapominat ani na seniory. Rada
bych pro né se socidlnim vyborem poradala setkavaci akce, kde by si mohli popovidat a pobavit se.

Unor bily - pole sili,

D X Unor - imor: kdyby mohl, umofil by v
OS LO DO R E DA KCE kravé tele a v kobyle hribé.

Unorovd voda - pro pole skoda.

Netrkne-li tnor rohem, slehne ocasem.

Podékovani sponzorﬁm KdyZ v unoru mrdz ostro drZzi, to dlouho

Leto$ni spolecensky ples Zakladni $koly a matefské skoly v Cisté je  JjiZ nepodrzi

organizdtory i Ucastniky hodnocen jako velmi zdafily. Tradiéné bohata

tombola by nemohla byt tak hodnotnd, nebyt celé fady stédrych prispévateld. VSem jim patii upfimné podékovani.

Za SRPDS Zbynék Coufal

Sponzofi plesu SRPDS 25. 1. 2019

Rodice a pratelé zaka, Uditelé a zaméstnanci ZS, Obéané Cisté, Obec Cista, Mlyn s.r.o. Cista, VATRA, autobusova
doprava MEKA ITALY Cista, Uzenafstvi I. a A. Sklenafovi Cista, Dynal Cista, Restaurace U Simka, Cistd, instalatér,
topenar p. O. Pavlik, Cista, p. I. Bobisudova, Cistd, Ing. J. Kondelik, Cista, p. V. Stétinova, Cista, p. D. Jopova, Cista,
Ravos Rakovnik, LARA B+S, p. I. Muchnova, Kralovice, p. J. Tajbl, Cistd, MS Javorna, Cista, Obec Vsesulov, Obec
Bfezany, Obec Sipy, PM Centrum Kral Kralovice, Marius Pedersen, Kralovice, p. Spackova, cukr. vyrob. Kralovice, OSH
Rakovnik, Elektro Sindler, Rakovnik, COPY Centrum Rakovnik, Charvat Hykom, Rakovnik, Lextrans Bus Cista,
p.Titlbach, Sanov, p. M. Svatos, Cista, Ovoce, zelenina, Macak, Hadacka, Ovoce, zelenina, Stefiuk, Tufany, Elektroviola
Rakovnik, Catherine, svatebni salon, Rakovnik, AUTOSTOP, s. r. o. Rakovnik, Czecom s.r.o. Rakovnik, CS Trans
Rakovnik, Europapier - Bohemia, Plzen, Lasselsberger, Rakovnik, Dfevovyroba Pinie CZ Lubna, Kralovsky pivovar
Krusovice, p. L. Vrabik, Rakovnik, Pekafstvi Sparia Sanov, AGROFARM spol. s r.o. Sipy, Ing. P. Skrle Hedecko, Koberce
J+V Prusikovi, Kozojedy, Ceska pojistovna, Rakovnik, Stfedocesky kraj, SS Kralovice, Procter a Gambler, Rakovnik,
Krejcovstvi Eliot-p. I.Tintérova, GOLF Park Podboranky, s. r. 0., DaLuNet Jesenice, RaFo Radek Folda Rakovnik, Topeni,
voda,plyn, Richter, KnéZeves, Poprokan Louny, Petr Babuska Kozlany, CRS,z.s. MO Cist4, p. R. Paul, BélboZice, Zahrad.
kvét. centrum, Senomaty, TS FOOD, BudiSov nad BudiSovkou, Barvy - laky H. Votroubkova, Kralovice, Hiigli Food s.r.o.
Kolin, Varnea, Plzen, Stavebni prace Knot, Bucek, Pivovar Rakovnik Bakalar, Triton Rakovnik, Kadefnictvi Majdanova
Rakovnik, Kadetnictvi Cernohorska Rakovnik, Proagro Nymburk a.s.

[2]



CISTECKY ZPRAVODAJ

Poznamenejte si v kalendari
Blizi se ¢as détského karnevalu, a proto vdm chceme s predstihem oznamit termin
konani. Tentokrat se bude konat v sobotu 9. bifezna 2019 v KD v Cisté.

Pozvinka

Tésime se na vas. Spolek zen v Cisté

VysledKky Tiikralové sbirky Charity CR 2019, Afterparty 2019

TRIKRALOVA SBIRKA 2019

Dekujeme
Za Vas stedrost!

TRIKRALOVA SBIRKA 2019

Dekujeme
Zd Va5 s5tedrost!

Vysledky TS 2019 AFTEP A TY

HRAJE

GRIPPEDS e o o

ZUS RAKOVNIK

Obvod Kralovice

/Kralovice, Kozojedy, Hadacka, Vyrov, Kopidlo, Miadotice, Strézisté, Zihle, Chrastovice,
Prehofov, Odlezly, Velka a Malé Cerng Hat, Dolany, Hlince, Chfi¢, Lubenec, Bilov,
Potvorov, Sedlec, Brodeslavy, Bohy, Vsehrdy, KoZlany, Bukovina/

3 160140,-K¢
Obvod Cista

/Cista, Brezany, Vsesulov, Sipy, Milicov, Bélbozice, Zdeslav, Krekovice/

25209,-Ké n A1 e
6. 2. 2019
. x KOLEDNIKY
Celkem odeslano 185349,-K¢ 18 IN S (B
. 8 HOD L
Piehled od roku 2007 ~
2007 36229,- 2008 48953,;% ;00% 5%(:38u1 ~ 2010 60258,- 201177945 - VETUP §
2012 62423,- 2013 78113,- 2014 82807,-K& 2015 82128,-KC 2016 101559,- UBCERSTVENIH

LD KRALOVICE

AKCE JE URCENA SIROKE VEREJNOSTI, BEZ VSTUPNEHO

2017 114332,-,

2018 152851,-

Na leto$ni sbirce se podilelo 51 vedoucich pokladni¢ek, nepocitané déti, Méstsky
Gfad Kralovice, Obecni tfad Cista, Obecni Ufad Zihle a ZS Kralovice.
Véem témto, a také prispévateldim Charita CR upfimné dékuje.

Sledujte téz www.trikralovasbirka.cz

Pomahaji nam: Mésto Kralovice, Obec Cista
Poradatel: RKF Kralovice, ZS Kralovice

0

£ Cesky rozhlas i £ Cesky rozhlas

Q

Ceska t

4 NADACESs
Ceské spofitelny

FLAVNI MEDIALNI PARTRER NI PARTNER

g LeZi-li kocka v unoru na slunci,

jisté v breznu poleze za kamna.
V unoru snih a led - v Iété
nanesou vcely med.

KdyZ skrivdanek v tnoru zpivd,
velkd zima potom byvad.

FLAVNI MEDIALN] PASTRER

/& A ME CISTA

Piehled planovanych akci na mésic tnor ZS a MS Cista

7.2. LEDOVA PLOCHA RAKOVNIK, pro 1. - 5. roénik

9. 2. CISTECKY UZEL, SDH Cista, Jesttl] e ivound ey, et
misto konani: budova Skoly - télocvi¢na, od 9:00 hod. br"ezverll snéhuldky. ’ .

11.2-15.2.  Projekt ,HRDA 8KOLA“ - BAREVNY TYDEN Kdyz dnor vodu spusti, ledem ji
Z4ci se oblékaji kazdy den do jiné barvy. brezvenvzal?ust/. o .

21.2. LEDOVA PLOCHA RAKOVNIK, pro 6. - 9. ro¢nik iy €2 v et Zgid Keimdr

25.2.-3.3.  JARNI PRAZDNINY, 1. - 9. Roénik 2a usima, pobehnes jiste v

breznu ke kamndm s usima.

Podrobné informace najdete na: www.zsmscista.cz, Facebook: ZS a MS Cista
Marie Kruntova
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CISTECKY ZPRAVODAJ

1916 letni cas.
Od 1.kvétna do 30.zafi byl zaveden
letni ¢as.
V parnim mlyné bylo povoleno
zfizeni tovarny na téstoviny, kterd
pak byla v provozu tfi roky.
Podle soupisu z28.bfezna zije
v Cisté 1509 osob.
1918 tovarna na
difevopriamysl.
Emil Kauders zacal stavét tovarnu
nastroji  pro drevoprimysl a
v nasledujicich letech ji stale
rozSifoval. V roce 1934
zaméstndvala tovarna jiz 50 osob a
vyvaZela své vyrobky nejen po celé
republice, ale i do zahranici.
Vlednu 1942 je Emil Kauders se
svoji rodinou nucené vystéhovan
z Cisté. Kromé syna Josefa, zemreli
ostatni ¢lenové rodiny
v koncentracnim tabore Osvétim.
1919 ples Sokola.
19.ledna se konal v hostinci ¢.206
ples Sokola, prvni vCisté pfi
elektrickém osvétleni, zavedeném
provizorné z nedalekého parniho

mlyna.

DTIJ.

Kratky c¢as po roce 1918 byla
v Cisté ustavena Délnickd

télocviénad jednota — DTJ. Clenové
byli vétSinou zokolnich obci.
Cvicilo se ve staré skole, v byvalé
stdji, kde pred zfizenim vlastni
télocvicny cvicila téz TJ Sokol. Po
pocatecnim nadSeni se po case
dostavila odlvodnénd Unava a
jednota byla zrusena.

Osvétovy sbor.

Dne 24.Cervence 1918 byl
ustanoven mistni osvétovy sbor,
ktery mél 10 d¢lend. Poradal

Co se psalo pred 100lety?

Cerpdno z Kuchyriského kalenddre z roku 1919

Rozdéleni prace

Aby hospodyné pojistila si pokojny a stejnomérny
poradek, ktery nesmi byti Zadnym prekotnym chvatem
rusen, musi si uciniti presny rozvrh prace. Jen tam, kde

prednasky a narodni slavnosti.

/ HISTORIE

Pozdéji byl sbor pfejmenovan
na osvétovou komisi, ktera méla
pét clend.

V ¢ervenci a srpnu 1919
byl provadén soupis a ocenéni
nemovitosti za Ucelem uloZeni
davky z majetku,podle vladniho
nafizeni ze dne 7.Cervence 1919.
Jednomu zdejSimu obuvnickému
mistru bylo zabaven 20 parG bot,
vyrobenych zklGze pod rukou
koupené proto, Ze je pfi soupisu
nenahlasil. DalSim dvéma
obuvnikdm bylo také zabaveno 80
kg takové kilize.

1920 Nadace M. Budeciusové.

V roce 1920 byla v Cisté zalozena
nadace Magdaleny Budeciusové.
Kazdym rokem byl vypisovan
konkurs na tuto nadaci v castce
600 K¢. Narok na tuto nadaci mély
z Cisté pouze divky z rodu Mofice
Budecia, obchodnika z ¢.23, nebo
jeho sestry, manzelky Josefa
Pfeifra méstského tajemnika a
U¢etniho Ob&anské zalozny v Cisté.

Dne 14.listopadu 1920 se
v Cisté konaly prvni éeskobratrské
bohosluzby, prvni v kraji
posledniho pobytu Mistra Jana
Husa.

Podle prvniho scitani lidu
v republice z 15.4nora 1921 7zilo
v Cisté 1406 osob, z toho 17 Zid(,
v Kfekovicich 78 a ve Vsesulové
307.

Vtomto roce se zacalo
uvaZzovat o prodeji pivovaru. Byla
za néj pozadovana suma 1 milion
K¢, kupec se vsak zadny nenasel.
1922 Husiv dim.

Cistecti evangelici byli prvnimi
v kraji, ktefi vroce 1920 zaloZili
sbor Ceskobratrské cirkve
evangelické. Bolesti sboru byla
bohosluzebnd mistnost. Sluzby
BoZi se konaly na rliznych mistech,
v sokolovné, v nékterém hostinci,
ve Skole, ale i vsoukromych
domech. Clenové sboru se zadali
obracet se Zadosti o poskytnuti
penéinich darll na stavbu
Ceskobratrského Husova domu
v Cisté a zacali tak shromaidovat
darované penézni ¢astky.

Jiz vroce 1922 je pak
dokonéen v Cisté ¢eskobratrsky
chrdm — HusGv dim. Byl postaven
stavitelem Cyrilem Cechem z Cisté
a stal 189 000 K¢. Byla to vibec
prvni chrdmova budova
Ceskobratrské cirkve evangelické
na ceském zdpadé. Teprve po
dvanacti letech byl vybudovan
chram a fara v Kralovicich.

Dne 8.fijna 1922 se konala
slavnost Ceskobratrského
evangelického sboru, otevreni
budovy Husova domu. Ktéto
vyznamné uddlosti se dostavilo
velké mnoistvi lidi nejen z Cisté,
z Rakovnika, KoiZlan, Plzné, ale
také i z okolnich vesnic.
Bohosluzby se pak konaly
pravidelné kazdou nedéli.

Jaroslav Sklenar, kronikar
/obsah a format textu bez
redakéniho zasahu/

hospodyné premysli, kde je pravidelnost v kazdé praci,

kazda véc na své misté a kazda prace ma sv(ij vykazany

Cas, jen tam panuje pokojny a harmonicky Zivot domaci,

nebot klid pfi vSech hospodyriskych povinnostech a
prace dle urcitého a promysleného planu jsou zaklady
vzorné domadcnosti. To jest fakt, jehoZz cenu mnoho
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hospodyni nezna a nechce znat. Ony pracuji bez
methody, obycejné prekotné a proto jsou uhonéné,
takrka ustvané, nemaiji smysl pro pozadavky déti a muze
a pro samy chvat a spéch vypadaji mnohé domacnosti
prese vSechno uklizeni a poradani velmi neuklizené.
Mnohd hospodyné mysli, Ze dokud se az ksmrti
neunavi, dokud vSechny kolem sebe nepfesvédci, jak
hroznd prace jest vedeni domdcnosti, doku v pravém
smyslu slova Unavou neklesne, Zze neni v domé poradek.
A zatim ji unavi Casto prdvé jen prace nepromyslen3,
nerozdélend a bez planu provadéna.

,Myslit a rozdélit” md byti heslem vsech hospodyni, a
kdyz si zvyknou kazdodenné dle urcitého planu praci
vykonat, vSechno se klidné udél3, vSude panuje poradek
a jeSté zbude c¢as na praci jinou, neZ domdci. Bez
rozvrhu prace se €asto nahromadi mnoho prace tézké,
jako: pradlo, lesténi neb drhnuti podlah, myti oken a
dvefi atd. Neb do pradla se vzichvatu
poradkumilovnosti dd mnoho tézkych kusl, povlaka,
ubrus( a jinych velkych kusl, které se pak ani na sndry
k povéseni nevejdou, pradleny nemohou je unavenyma
rukama ani fadné vyzdimat, ani vyprat, sily jejich nestaci
a to, co se chtélo tim uspofit, pfichdzi na zmar, ano
povstdva z toho Skoda. I jidelni listky maji se sestavovati
vecer pred tim a napsat, co se ma pfinést. Zapomene-li
se, co se ma vafit a prinést, az kdyz sluzka ceka
s nakupni brasnou v ruce, mnoho casu se promrha. Vi-li
hospodyné, co chce délat, pomysli-li, co ktomu bude
potfebovat, dd vSe najednou ptinésti. Nepremysli-li,
musi se sluzka béhem vareni nékolikrat oblékat a bézet
néco koupit a to jest pri¢inou chvatu a nedostatku casu
na praci jinou. | pfi chlizi do sklepa, do spize atd. ma se
vzpominati a vziti vSe, co se potrebuje, najednou. Bez
zavaznych pfi¢in nema hospodyné Zadnou praci na
urcity ¢as urc¢enou odkladat, neb nepfijemné povinnosti
odstrkovat na dobu pozdéjsi. Honba a chvat pfi praci
¢ini hospodyni netrpélivou a nervosni, podrazdénou a
ochromuje dusSevni pruznost. Kde pracujicim rukdam
pomaha hlava pfemyslenim, tam jde vse jak na s$ndrce,
nebot ani domaci prace neni mechanickou praci téla,
nybrz musi byti také promyslend a dle planu stale se
méniciho provadéna.

Zahrada v Unoru
Pro zahradu zelinafskou jest v Unoru préce dost, neni-li
mnoho snéhu a silné mrazy. Seje se Cervena fepa,

Recept na unor
Zelné omeletty

mrkev, cibule, petruzel, pastindk, Spenat, cikorie, ¢erny
kofen, kopr, kmin, Salvéj, chfest, ranny hrach. Ovsem
odborné to ¢ini zahradnici-obchodnici, ale i kazda
hospodyné muze miti rannou zeleninu. Kdo seje
v Unoru, mlze jiz vdubnu a kvétnu brati zeleninu do
kuchyné. Kdo teprve reje a hnoji, nemlze drive siti, aZ
v bfeznu a dubnu. VSechna zelenina kli¢i pomalu, ale
klice nejsou choulostivé, a kdo mize zahony pfikryti
sldmou nebo jehli¢im, aby mraz nepronikl hluboko,
nemusi se obdvati, Ze zelenina zmrzne. Také ranné
brambory se vyberou zkrechtu nebo ze sklepa,
pfeberou a k sazeni uréena zdsoba se da do plochych
kosli nebo beden na svétlo, ale do chladna, aby
brambory trochu zavadly a vyrazily kratké, silné klice.
Jsou-li v teple, vyrazi klice pfiliS dlouhé, které pozdéji se
rady zlomni. Také pole pro ranné brambory se musi
vzimé pfipraviti, pohnojiti a sice hodné hnojem
z chléva, ku kterému se pfida dobré hnojivo draselnaté
a sice 4-6 centld na jedno jitro. VSechna zelenina ve
sklepé i krechtu musi se prehlédnouti, oistiti, zkazena
odstraniti.

Do malych zahrad se sazba zeleninovd kupuje, ale na
mistech od prodejen vzddlenych nebo v zahradach
velkych maji majitelé sva parenisté, a¢ si ho mohou pod
jednim, dvéma okny zaloZit vSude. Parenisté nesmi byti
prilis teplé a se se v Unoru celer, pdr, zeli bilé i ¢ervené,
karfiol, salat, brukve, kapusta, fedkvicka, také okurky,
které se mohou vdubnu a kvétnu presadit do
prazdnych parenist. Ku konci mésice vysazuje se uz
cibule, ale jen do zdhonl nehnojenych, na nichz
minulého roku rostl hrdch nebo fazole. Zelenina ze
semena vysazuje se na mista chranéna. Ktomu musi
byti plda jiz v zimé dobfe pohnojena. Semena se musi
objednati zahy, protoZe je jich velky nedostatek. Plda
se jesté hnoji, neni-li konsky hnaj, staéi vihké listi ze
zahrady shrabané, které jako korisky hn(j zemi zahftiva.

V zahradé ovocné jest prace ukoncéena. Stromy a kefe
ovocné profezané. Broskve a merunky se profezavaji, az
se odkryji, tedy aZ v dubnu. Kde panovala néjaka nakaza
stromU, nesmi se prestati v opatrnosti a odstrafovani
pricin, také housenky a jini sktdci se pilné hubi. Nestalo-
li se to béhem zimy, musi se stromy obryti a pohnojiti
hlavné mocavkou, kterd se naléva po obvodu korun
stromd bud do vyryté ryhy neb do dolick(l v pldé
vyrytych a zase se zahazeji, nebot jen pti dobré obsluze
strom( moZno Cekati dobrou Zen.

Zeli se velmi jemné useka, osoli a necha chvili stat. Pak se dobfe vymacka z vody a udusi na kousku masla. Mékké se

osladi, prida trochu pepre.

Ze tfech osminek litru mlékal vejce, trochu soli a mouky udéla se fidsi tésticko a pekou se tenké omeletty. Polovic se
jich nakrdji na nudlicky a pridaji se k tomu zeli jiz vychladlému, ostatni se naplni tou zelnou smisSeninou, zabali, daji do
vymasténého rendliku, zaleji osminkou litru mléka, 1 vejcem a trochu osolené a upekou v troubé do Zluta.
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Pévecky soubor ,Vaclav“ S POLKOVE ZPRAVY

Pévecky soubor ,Vaclav” hleda zpévaky — baryton, basbaryton a tenor.

Informace u sbormistra na tel. ¢isle 773 647 735.

Vanoc¢ni turnaj ve stolnim tenise
Dne 29. 12. 2018 se uskutecnil vanocni turnaj
za Ucasti 18 hraca, kteri byli rozdéleni do tfi
Sesti¢lennych skupin, ze kterych postupovali
vZdy 4 nejlepsi do vyrazovacich boju.

Konecné poradi: 1. Martin Lepka ml. — KST
Rakovnik, 2. Pavel Bedenk , 3. Vaclav
Bezstarosti, 4. Martin Franék — Nouzov

5. Martin Lepka st., 6. Petr Bene$ — Nouzov, 7.
Véaclav Vit — Olesna, 8. Jaroslav Zeman -
Nouzov, Turnaje se zucastnili i nadéjni zaci Skoly
Denis Bedenk a Misa Marek.

Sluzba spoluobcantim
Uréeni druhu, hmotnosti a ryzosti drahych kov( a kamen, predbézné stanoveni hodnoty.Sluzba bude pro ob&any Cisté
a okoli poskytovéna zdarma. Ing.Ladislav Volrab, Nadraini 278, Cistd, tel. 724359360, Volrabl@seznam.cz

INZERATY

Prodavame domaci med. Nase dcera Zuzana chova vcely a ma néjaké pirebytky, které by chtéla
prodat. Med pochazi z Polabi z okoli Celakovic. 1 kg stoji 140,- K&.

Informace na tel. 606778389. Katka Coufalova

Nabizim k prodeji stdnek obcerstveni pro kazdorocni sezénni prodej od 15. cervna do 30. zafi na Vefejném
taboristi Zdeslav véetné vybaveni.
BlizSi informace u majitele na tel. 777 555 837 nebo e-mail: trnka.jirina@seznam.cz.

Seznam zdravotnickych pomiicek, které si
miiZete v pripadé potieby zapiijcit od CSZP S L,
(pani Eva Vopatové)_ OCIALNl VYBOR OBCE

Poplatek pro ¢lena sdruzeni je 3,- K¢/den.

Poplatek pro neclena sdruzeni je 5,- K¢/den. Teply unor - studené jaro, teplé léto
Nabizime: Co si tunor zazelend - brezen si hdji; co si duben
« autotrakéni lehatko (bolest zad) zazelend - kvéten mu to spdli.

Mnoho mih v tnoru privodi mokré Iéto.
ModaZes-li se v lednu vysléci do kosile, pripravuj
) L, , si na unor koZich.

* |nva||dr1|v\./oz.|k Kdyz vétrové na konec unora uhodi, moc obili
o toaletnizidli se na poli neurodi

* hrazdicku za postel (pomoc pfi zvedani a polohovani)  jestij inor honi mraky, stavi biezen snéhuldky

e pomocnika pfi vstavani
e choditko

e masainilehatko (moZno i na rehabilita¢ni cviceni) V dnoru-li vitr neburdci, jisté v dubnu krovy
e seddtko navanu kdci.
e ndstavec na toaletu KdyZ v unoru mrdz ostro drzi, to dlouho jiZ
nepodrZi.
Zpoplatnénou pecovatelskou sluzbu v nasi obci zajistuje Je-li'v tnoru zima a sucho, byvd pry horky
pani Martina Peskova, na kterou se mizZete obratit (725 S
926 144). V dnoru kdyZ skfivan zpivd, velkd zima potom

byva.
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Zdravime Vas jménem kulturniho vyboru obce Cista.

Touto cestou bychom Vas a Vas spolek nebo organizaci chtéli KU LTU RNI’ VY'BOR OBCE

pozvat ke spoluprdci. Radi bychom pfipravili kalendarni

prehled akci na rok 2019, zejména zdlvodu
eliminace dublovani poradanych akci v jeden den, ale predevsim proto, aby vefejnost dopredu znala terminy
akci. TéméF kazda organizace, kazdy spolek v Cisté poradd své tradiéni akce a jiz dopredu zna (pfiblizny)
termin, proto prosime o jeho sdéleni. Pfehled akci bude k vidéni na webovych strankach obce. O spusténi této
aplikace budete informovani. Sta¢i nam jen dat védét.

Stale plati, Ze Vam KV mUze nabidnout urcity druh pomoci pti organizaci Vasi akce, zejména s koordinaci,
propagaci a technickou pomoci.

Jak vite, KV vytvafi Cistecky zpravodaj, i zde budeme radi za Vasi spolupraci. Kazdy mésic Vas upozornime, ze
se blizi uzavérka, kdy muzete posilat plakaty, pozvanky, ¢lanky, z historie, z ¢innosti, a jiné. Zaslani podkladi
elektronicky samoziejmé preferujeme, nejlépe v textovém formatu Word na tuto adresu: cista.obecni-
urad@seznam.cz. Tésime se na spolupraci s Vami, Kulturni vybor

O cem je svatek hromnic?

Hromnice je lidovy ndzev pro svdatek Uvedeni Pdné do chramu (2.2.) Tento svdtek pripomind uddlost, kdy Maria a
Josef prinesli JeZise Ctyricet dni po jeho narozeni do jeruzalémského chramu, aby ho odevzdali Bohu. V chradmé ho pak
starec a prorok Simeon nazval ,,svétlem k osviceni ndrodii“. Tento svdtek je proto dnes doprovdzen i Zehndnim svici.
Lidovy ndzev ,,hromnice“ vznikl pravé kvili svéceni svicek, které se rozsvécely pri modlitbé v ,,temnych chvilich Zivota“,
napfr. i pfi bource...

Vypis usneseni ze zasedani Zastupitelstva obce Cista ¢. 3, ze dne 6. prosince 2018

Navrh usneseni €. 42/18:20 schvaluje navrieny program jednani.

Pro - 10, Proti — 0, Zdrzel se - 0, USNESENI ¢. 42/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 43/18: ZO schvaluje dodavatelem elektrické energie od 1. 1. 2019 spoleénost Amper Market a.s.,
Praha 4 a povétuje starostku podpisem smlouvy.

Pro - 10, Proti — 1 Mgr. Lauberova, Zdrzel se - 0, USNESENI ¢. 43/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 44/18:20 schvaluje dodatek €. 16 ke smlouvé o zajisténi komplexniho odpadového hospodafstvi s
firmou Marius Pedersen a.s. na rok 2019 a povéfuje starostku jeho podpisem.

Pro - 11, Proti — 0, Zdrzel se - 0, USNESENI &. 44/18 BYLO SCHVALENO.

Vypis usneseni ze zasedani zastupitelstva obce Cista ¢&. 4, ze dne 20. prosince 2018

Navrh usneseni €. 45/18:20 schvaluje navrzeny program jednani 4. zasedani ZO.

Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI €. 45/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 46/18:20 schvaluje vyrovnany rozpoéet obce Cistd na rok 2019 ve znéni navrhu, dle zdvaznych
ukazatell:PFijmy celkem:21,999.627,10 K¢, Vydaje celkem:21,374.619,10 K¢, Financovani: 625.008,- K¢ (splatka tvéru)
Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI &. 46/18 BYLO SCHVALENO.

N&vrh usneseni €. 47/18:Z0 schvaluje predlozeny plan nakladi a vynosti ZS a MS Cista na rok 2019.

Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI €. 47/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni ¢. 48/18:20 schvaluje navrh stiednédobého vyhledu nakladd a vynost ZS a MS Cista.

Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI &. 48/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 49/18:20 schvaluje poplatek za likvidaci komunalniho odpadu na rok 2019 ve vy$i 650,- KE na
Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI . 49/18 BYLO SCHVALENO.

Navrh usneseni €. 50/18:Z0 schvaluje dotaéni programy obce na rok 2019 a celkovou alokovanou ¢astku ve vysi
285.000,- K¢.

Pro - 10, Proti — 0, Zdrzel se - 1 Mgr. Razymova, USNESENI €. 50/18 BYLO SCHVALENO.
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Navrh usneseni €. 51/18:Z0 schvaluje podani Zadosti o dotaci z Programu 2019 pro poskytovani dotaci z rozpoétu
Stfedodeského kraje ze Stfedoceského fondu podpory dobrovolnych hasi¢i a sloiek 1ZS na nakup dopravniho
automobilu a o dotaci na pofizeni 4 ks vysilacek z dotacniho titulu ,Vybaveni jednotek SDH obci vécnymi prostiedky
pozarni ochrany — komunikacni prostiedky”.

Pro - 11, Proti — 0, ZdrZel se - 0, USNESENI €. 51/18 BYLO SCHVALENO

Navrh usneseni €. 52/18:Z0 schvaluje podani Zadosti o dotaci z MMR z podprogramu Obnova obnovy a rozvoje
venkova pro dotacni titul Podpora budovani a obnovy mist aktivniho a pasivniho odpocinku na misto pasivniho
odpocinku v obci Zdeslav.

Pro - 11, Proti — 0, Zdrzel se - O, USNESENI ¢. 52/18 BYLO SCHVALENO

KK ULTURNI PREHLED

UNOR

Cista
nic

Okoli
20. 2. 2019, 19:00h - Sté&pdn Kos, klavirni recital, Marianskd Tynice

https://www.facebook.com/tickralovice
http://www.kulturnicentrum.cz/

e T -
UL o L RORIEES e Sadetais BREZEN

Koncerty se konaji v refektafi Muzea a galerie severniho Plzeriska v Maridnské Tynici od 19 hodin
s vyjimkou vano¢niho koncertu v terminu 15. 12. 2018. jehoZ za¢atek bude v18 hodin.

Doprava z Kralovic bude z3jiSténa autobusem v nasledujicich casech: v
18.30 Lidovy diim Kralovice / 18.32 ZUS Kralovice {v terminu vano¢niho koncertu pak o hodinu dfive). c isté

9 v hodnoté 500, K&/ 300.- K¢ je moZné zakoupit

i 2.3.2019, 14:00 a veler, Masopust
9. 3. 2019, Détsky karneval

Masopust (lidové ostatky, fasank,, morav. voracky, vordci, konciny i obecné karneval je tridenni svdatek, jakoZ i
slavnostni obdobi mezi Vdnocemi a postni dobou. Zatimco jeho pocdtek, ktery nastdva po svdtku Tri krdld (6. ledna),
md pevné datum, tak jeho konec na Popelecni stfedu je zavisly na datu Velikonoc a konci tak v rozmezi od poloviny
Unora do pocdtku brezna. Masopustni zvyky maji zfrejmé pavod v predkrestanskych slovanskych oslavdch konce zimy.
Podobné se slavi i v jinych slovanskych zemich, tfeba v Rusku se tento svdtek nazyvd maslenica a figuruji v ném i
nekteré podobné postavy jako v ceském masopustu, napriklad kobyla nebo medvéd. Jiny vyklad pivodu masopustu
vychdzi z fimského ndboZenstvi, které s predjarim spojovalo vegetacni a plodnostni boZstva, jako je Bakchus.

V pilvodnim smyslu jde o ,,opusténi masa“ (slovo karneval pochdzi nejspis z italského carne levare, ,,ddt pry¢ maso”).
Masopust pak predstavoval obdobi hodovani a veseli mezi dvéma postnimi dobami. Behem néj probihaly tanecni
zdbavy, zabijacky a také svatby. Vircholi poslednim Ctvrtkem tohoto obdobi, zvanym Tucny ctvrtek, spojenym se
zabijackou a hostinou. Posledni tfi dny, tedy o masopustni nedéli, v pondéli a utery, které jsou zvdny ostatky, konciny,
fasank Ci prfimo masopust, se konaji rizné ritudini tukony, priivod masek, scénické vystupy a konci tanecni zabavou.

V soucasném slova smyslu je vSak vyznam karnevalu obecny a nevdzany na urcité obdobi. Jde o tanecni zdbavy,
hyreni, lidové zdbavy v maskdch, maskarni bdly. Nejzndméjsim tanecnim karnevalem ve svété je karneval v Rio de
Janeiru, dalsim znadmym je v Santa Cruz de Tenerife. ~ Zdroj: Wikipedie

Cistecky zpravodaj vydava obec Cist4, evidovano Ministerstvem kultury éeské republiky, ¢.j. MK CR E 10808
odpovédna redakce: Kulturni vybor zastupitelstva obce Cista
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